2022. augusztus X. évfolyam VIII. szam

Bicskrl UISAG

Kozéleti havilap

E HAVI SZAMUNKBOL

Romanap BicSkén.......ccceeeeeccccccnnnnenneeeeesenes 4,

Allati j6 szobor a Szent Istvan Gton........... 9.

Nyari taborozasok
Borapolasi tippek nyarra

Hagyomanyo6rz6 nap




2022. augusztus

LEVEGOBEN
SZULETETT HOSOK

A magyar 6ceanrepiilés sziiletésének 91. évforduléjat iinnepelték julius 15-én Bicske, Felcsut, Szar
és Bodmér hataraban, ott, ahol 1931. jalius 16-an kényszerbdl foldet ért a két bator, magyar repii-
16s, Endresz Gyorgy pilota és Magyar Sandor navigator. Az linnepséget Bicske onkormanyzata, az
Oceanrepiilés Emlékbizottsaga és a bicskei Magyar Sandor Repiild Egyesiilet szervezte.

Balint Istvanné Bicske
polgarmestere  kdszon-
totte az egybegydilteket
és héstettnek nevezte,
amit véghezvitt a Justice
for Hungary! - lgazsdgot
Magyarorszagnak! nevet
viseld repuilégéppel a két
fiatalember. Az elsé ma-
gyar 6cednreplléssel fel-
hivtdk a vildg figyelmét
a trianoni békediktatum
igazsagtalansagara - tette
hozza.

- Bicske is emlékezik. Van
Magyar Sandorrol és End-
resz Gyorgyrél elnevezett
utcank. Es csak halkan
jegyzem meg - igy szlk
korben -, hogy reménye-
im szerint hamarosan lesz
testvérvarosunk is. Méghozza Kanadabdl, azon beliil Uj
Fundlandrdl, hiszen ott van Harbour Grace, ahonnan
felszalltak hdéseink 1931-ben. Felvettiik a kapcsolatot
Harbour Grace eldljaréival, hiszen bennlinket 91 éve
0sszekot egy lathatatlan kapocs és bizom benne, hogy
ezt lathatdva, hivatalossa tudjuk tenni testvérvarosi szer-
z6dés keretében. Onnantdl pedig kdzosen linnepelhet-
nénk a bator pilotakat, akik mindkét varosnak sokat je-
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lentenek - jelentette be a polgdrmester.

A rendezvényen részt vett Vargha Tamas, a Honvédel-
mi Minisztérium parlamenti allamtitkara is. Beszédében
Endresz Gyorgyot és Magyar Sandort az egyetemes és a
magyar repiléstorténet héseinek nevezte.

- Ma a polgari replilés a mindennapok természetes ré-
szévé valt, tobb ezer jarat teszi meg ugyanazt az utat,
amit 6k megtettek 91 éve. Ezért is lehet, hogy ma nem
érezziik olyan nagy dolognak az akkori 6cednatrepiilést,
de azért vagyunk ma itt, mert tudatositani kell minden-
kiben, hogy amikor ezt Endreszék megtették, az egy vi-
lagszenzacio volt. Osszesen harom rekordot éllitottak fel,
s ezzel vilaghirnévre tettek szert. Nagymértékben hozza-
jarultak a replilés fejlédéséhez is, mérndki megoldasaik
kellettek ugyanis e nagyszer( teljesitményhez — hangsu-
lyozta az allamtitkar.

Az Unnepségen fellépett a Pannonidda Gyermekkdrus
ifjusagi tagozata. El6éadasuk utan a résztvevék megko-
szorUztak az emlékmdvet és megtekintették a komaromi
Endresz csoport altal készitett tablokat, amelyek a ma-
gyar 6cednrepllés kezdetét dolgozza fel.



SIKERES RENDEZES,
SIKERES SZEREPLES

Az orszagos kismotorfecskendd-szereld bajnoksag
negyedik forduléjanak Bicske adott otthont, egészen
pontosan a Bicske Szive Park. A Bicskei Onkormany-
zati TUzoltésdg szervezésében tizenkilenc csapat
képviseltette magat az orszag kilonb6zé részeibdl,
valamint két csapat érkezett a Felvidékrdl. A bicskei-
ek ezuttal sem vallottak szégyent.

Balint Istvanné polgdrmester koszontdjét kovetden
modern kategéridban 19, mig retré kategéridban 18
futamot rendeztek meg, s ezeken kiemelked6 bicskei
eredmények sziilettek. NGi retrd kategoriaban 1. és 3.
helyezést, Férfi retré kategoriaban 4. helyezést értek
el a BOT csapatai, tovabba modern kategériaban a
fidk 5., a holgyek 9. helyezést szereztek. A bajnoksag-
ban modern kategdridban Bicske férfi csapata maso-
dik, a holgyek 6todik helyen allnak, mig néi retréban
elsé és masodik, férfi retréban a felnéttek masodik, az
ifik hetedik helyen dlinak a bicskei versenyt kovetéen.
Az 6todik fordulot a Somogy varmegyei Bohonyén
rendezik meg.

www.bicske.hu

Neheéz 1d6k jarnak!

A nyar derekan vagyunk és a hirek naprol
napra arrol szélnak, hogy emelkedik a koro-
navirus-fert6zottek szdma. A covid tehat nem
mult el, itt van velunk, és nem kizart, hogy ro-
videsen Ujra lesznek korlatozé intézkedések a
lakossag érdekében. Es ha mindez nem lenne
elég, a szomszédunkban zajlé haboru sem
akar véget érni. Az Eurdpai Unio lathatéan
nem tudja megfeleléen kezelni a helyzetet,
energiavalsag, inflacié sujtja az egész konti-
nenst. Hazank, a kormanynak kdszonhetéen
még mindig relative jo helyzetben van, hiszen
a benzinar stop, az alapvetd élelmiszerek ara-
nak korlatozasa védi a magyar csaladokat, és
a rezsicsOkkentést is igyekszik a lehet6ségei-
hez mérten megtartani a kabinet. Persze, eb-
ben a helyzetben, amikor a tobbi orszagban
az egekbe szokott a gaz és az dram ara, nem
lehet az eddigi feltételek mellett tartani az
arakat. De, még igy is a vilagpiaci ar alatt kell
majd fizetnilink az energiahordozékeért. A ha-
boru atirta az életiinket, a mindennapjainkat.
Elkerilhetetlenll megtorpant a gazdasagi fej-
|6dés, rdadasul még az idgjaras sem kegyes
hozzank. Aszdly sujtja a mezdgazdasagot,
kiszaradt foldek, csekély termés tapasztalha-
to orszagszerte. Erre mondjak, a baj nem jar
egyeddl.

Felel&s varosvezetéként ezért dontottem ugy,
hogy idén az augusztus 20.-ai tizijaték elma-
rad, az erre szant forrast, a téli tGzifa beszer-
zésre forditjuk és a rdszorul6 csaladokat segit-
juk beldle.

Az Unnepi rendezvények, koncertek, termé-
szetesen varjak az érdekléddket.
Mindenkinek turelmet, kitartast kivanok az el-
kovetkez6 id6szakra!

Varjuk egyutt, kozosen az allamalapitas tinne-
pét.
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ZENE, MULATSAG, BOGRACSOZAS
KILENCEDSZER

Kilencedik alkalommal rendezték meg a Romanapot Bicskén, a Bihari utcai jatszotér melletti terii-
leten. Igazan neves fellép6k szorakoztattak az egybegyiilteket julius 9-én, hiszen szinpadra lépett
Bodi Guszti és Margo, Kis Grofo, Varadi Gyula és zenekara és Zsiili.

A jelenlévOket Burbela Gergely katolikus plébanos aldotta
meg, majd Balint Istvdnné polgdrmester kdszontotte a meg-
jelenteket. A varosvezetd kijelentette, hogy nagyszer( kdzos-
séggé lettek Bicskén a romdk. Mint mondta, vannak ebben az
egyuttélésben nehezebb helyzetek, de mindig van k6zos és
megnyugtaté megoldas. Kdszonetet mondott Németh Tibor
onkormanyzati képviselének és feleségének azért, mert évek

tobb fejlesztés tortént az elmult években a
kornyéken, amely a romak életszinvonalat
jelentdsen novelte.
Németh Tibor felesége, Némethné Hor-
vath Nikoletta emlékeztetett arra, hogy
eleinte csaladi napnak indult a kezde-
ményezés, ahova mindig elhivtdk a roma
zene jeles képviseldit, akik egyrészt pél-
daképek, masrészt nem mindenkinek van
lehet6sége eljutni egy-egy koncertjikre.
Megemlitette, hogy a koncertek mellett
mas szérakoztaté programok is vannak. A
fézéversenyen az elsé évben tizen f6ztek,
oOta sokat tesznek azért, hogy dsszekovacsolddjanak az itt él6k  most mar haromszor annyian, de voltak gyerekprogramok is a
és a fiatalok tanittatasa is kiemelt céljuk. Arrdl is beszélt, hogy  kisebbek 6romére.

“ Bicskei Ujsag



JOK A SZAMOK, DE A SZUBJEKTIV
KOZBIZTONSAGERZET FONTOSABB

Dr. Baldzs Séandor alezredes, a
Bicskei Renddrkapitanysdg veze-
téje junius végén szamolt be Bics-
ke varos képviseld-testiiletének a
kapitanysag 2021. évi teljesitmé-
nyérdl. Az tilésen jelen volt Takacs
Tamas ezredes, a megyei ren-
doérfékapitany gazdasagi helyet-
tese, aki arrél szamolt be, hogy a
Fejér Megyei Rendér-fékapitany-
sag 92,5%-0s mindsitéssel,
kivételesre mindsitette a
Bicskei Rendérkapitdnysag
tavalyi munkajat.

- 11 éve dolgozom a ka-
pitdnysagon, szerencsére

az eredményeink sohasem
romlottak egyik évrél a ma-

sikra. Persze, nem a szamok
érdekesek, mert nem min-

dig mutatjak a teljes igaz-
sagot, sokkal fontosabb a
lakossag szubjektiv kozbiz-
tonsagérzete, a vellink valé
viszony minésége. Nyilvan,

ha a szamok rosszak lenné-

nek, akkor mindez magya-
razkodasnak tlinne, de sze-
rencsére a szamok jok, ezért

ugy gondolom, hogy kerek

a torténet - inditotta az ér-
tékelését Dr. Balazs Sandor,

aki ramutatott, hogy van
néhany blincselekményfaj-

ta, ahol tavaly a felderité-

stik 100 szazalékos volt. Az
elkovetett  blncselekmé-

nyek szama picit n6tt az egy évvel
korabbihoz képest, ami féként az
online csaldsoknak koszonhetd,
ami az elmult 2-3 évben jelentds
emelkedésnek indult. Ugyanakkor
azok a blncselekményfajtak, amik
a kozbiztonsag érzetet befolya-
soljak, példdul a kozterileten el-

kovetettek, azok csokkentek vagy
stagnaltak, mig a felderités javult,
az elfogasok és eldallitdsok szama
nétt.

Fontos megjegyezni, hogy az
egész bicskei jards terlletén
mukodink. Ennek megfeleléen,
rendre részt vesziink a kiilonb6z6
varosi és varoskornyéki rendezvé-
nyeken, Bicske vezetésével példas

az egyittm(ikodésiink. Evrél évre
tamogatnak bennlnket anyagilag
is, igy példaul most testkamerdk
beszerzése van folyamatban 6n-
kormanyzati tamogatasbol, ami
rendori intézkedéskor folyamato-
san rogzit mindent és segit, ha va-
lami rendkivuli térténne - mond-

ta el Dr. Balazs Sandor.
Es akkor jojjenek a tényadatok!
Bicske teriiletén a kozterileten
elkovetett blincselekmények sza-
ma 80-rél 77-re csokkent. A varos
terlletén regisztralt kiemelten ke-
zelt blincselekmények szama 132-
rél 137-re nétt: a testi sértések
szama 12-rél 14-re emelkedett, a
stlyos testi sértések szama 6-rol
12-re ugrott, a gardzdasagok
szama 4-r6él 10-re valtozott, ka-
bitoszer-terjesztés blncselek-
ményt 2 esetben regisztraltak
a tavalyel6tti eggyel szemben,
mig a lopasok és a betoréses
lopasok egylittes szamdaban
csokkenés  kovetkezett be
(2021-ben 108 eset, 2020-ban
129 eset).
A renddrkapitanysag 0Osszesi-
tett nyomozas eredményes-
ségi mutatdja jelentés mér-
tékben, 61,8 %-rél 69,4 %-ra
emelkedett. A kozterlleten
elkovetett buncselekmények
esetében 80,7 %-rol, 90,6 %-ra
emelkedett, a kiemelt blincse-
lekményeknél 45,7-r6l 59,4-re,
mig a kozterileten elkovetett
bldncselekményeké 80,7-rél
90,6-ra ugrott. A lopasok és
betoréses lopdsok egyittes
nyomozaseredményességében
jelentds javulas volt tapasztal-
haté, a nyomozas eredményes-
sége 25,4 %-r6l 44,1 %-ra nétt.
Az illegalis migracidval 6sszeflig-
gbéen a kapitanysag részt vett a
déli hataron hatarrendészeti fel-
adatok elldtdsdban. Emellett a
mélységi migracios felderitésben
is részt vallalt az M1-es autépa-
ENR

Bicskei Ujsag
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FELIDEI ERTEKELO

BALAZS PETER

Az otéves onkormanyzati valasztasi ciklus kozepén
jarunk. Ennek apropéjan a Bicskei Ujsag minden on-
kormanyzati képvisel6t megkeres, hogy a két és fél
év tapasztalatairdl kérdezze a varosatyakat. Balazs
Péter a DK-Jobbik-Mindenki Magyarorszaga-Momen-
tum-MSZP 6nkormanyzati képvisel6jeként a 7-es sza-

Hogyan értékeli a 2019 vége o6ta el-
teltidészakot?

- A 2019-es onkormdnyzati valasztas
volt az elsé, melyen elindultam és na-
gyon halas vagyok, hogy a kdrzetben
lakék bizalmat szavaztak nekem. A
ciklus elsé fele ugy gondolom, hogy
az Onkormanyzat életében is elég
rendhagyé volt, szamtalan olyan elére
nem lathaté helyzetet kellett megol-
dani, amire még nem volt precedens.
llyen volt a Covid-jarvany, amelynek
kozepén sikertlt steril véd6ruhdkat és
maszkokat nagyobb mennyiségben
beszereznem, amivel a varosunkban
mUkodé egészségligyi intézményeket
tudtam tamogatni.

Az 7-es szamu korzet képviseldje-
ként milyen elképzeléseket sike-
riilt eddig megvaldsitani és melyek
azok, amelyek még megvaldsitasra
varnak?

- A ciklus kezdetét sajnos ismételten
egy nagy esézéssel kezdtik. A bicskei-
ek életét sajnos par évente megkeseri-
ti @ nagy es6zések utani dradas. Az itt
laké emberekkel egyiitt erénkon feldl
prébaltuk védeni otthonainkat a viztél.
Az 6nkormanyzati valasztasokon is mar
sz6ba hoztam, hogy Bicskének sziiksé-
ge lenne es@viz tarozodra. A ciklus kez-
detén ezt elsék kozott hoztam szdba,
igy tudtam meg, hogy az autépalya
bdvitésével harom viztarozét is ter-
veznek Bicskére, mely megfogja majd
a nagy mennyiségu esévizet és foko-
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mu valasztokeriilet lakoit képviseli a testiiletben.

zatosan engedi at a varoson, elkerlilve
az aradast. Bizom benne, hogy ezek a
beruhazasok minél elébb elkésziilnek.
A vizelvezetéssel kapcsolatban Polgar-
mester asszonnyal és a lakosokkal is
egyeztettlink tavaly a Majus 1. és Erkel
Ferenc utca sarkan [évd ateresz prob-
I[émaja miatt, amely gatként fogja fel a
vizet és elarasztja az ott 1évé ingatlano-
kat. igéretet kaptunk a probléma meg-
oldasara, azota varunk ra.

Tavaly nyaron 6rommel tapasztaltam,
hogy az Apponyi jatszétéren megva-
[6sult a régdta sziviigyemnek tartott
arnyékold. Am az itt él6 embereknek
is kell figyelniiik egymasra és a kornye-
zetlikre, az évek soran kellett mar beje-
lentenem jatszotéri rongalast és illega-
lis szemétlerakast is a jatszotér melletti
arokban.

Mire szamit a ciklus masodik felé-
ben?

- Tobbszor tartottam fogaddodrat és
tervezem a kozeljovében novelni ezek
szamat, mert fontosnak tartom, a lako-
sok ilyen fajta tdjékoztatasat. Nagyon
hasznosnak tartom, hogy a napi kap-
csolatban legyek azokkal, akiket képvi-
selek, hogy az embereket foglakoztato
helyi igyekben naprakész tudjak lenni,
és a helyi polgarok gondolatait, észre-
vételeit kdzvetlenll a megfeleld helyre
csatornazzam be. A ciklusom hatrale-
v6 részében is szeretnék az emberek
szolgalatdba 4llni, és nagy hangsulyt
fektetni a személyes kommunikaciora.
Ezért is varom az itt él6k észrevétele-
it emailben a balazspeter19840406@
gmail.com-ra és a +36-30/731-0326-0s
telefonszamon is allok a bicskei lako-
sok rendelkezésére.

NEMETH
TIBOR

Az otéves onkormanyzati valasz-
tasi ciklus kozepén jarunk. Ennek
apropéjan a Bicskei Ujsag minden
onkormanyzati képviselét meg-
keres, hogy a két és fél év tapasz-
talatairol kérdezze a varosatya-
kat. Németh Tibor a Fidesz-KDNP
onkormanyzati képviseldjeként a
2-es szamu valasztokeriilet lakoit
képviseli a testiiletben.

Hogyan értékeli a 2019 vége odta
eltelt id6szakot?

- A harmadik képviseldi ciklusomat
kezdtem 2019-ben. Nagy meg-
tiszteltetés volt szdamomra, hogy a
valasztéok harmadszor is bizalmat
szavaztak nekem. Akkor még nem
gondoltam, hogy Uujfajta nehézsé-
gekkel kell szembe nézniink, amit
a COVID-19 okozott. Ez az idészak
nagy kihivasokat tartogatott maga-
nemberként és képvisel6ként is.

Az 2-es szamu korzet képviselo-
jeként milyen elképzeléseket
sikeriilt eddig megvaldsitani és
melyek azok, amelyek még meg-
valésitasra varnak?



- A terllet- és teleplilésfejlesztési operativ prog-
ram palyazati forrasaibél 6sszesen hatvan ember-
nek sikerllt abban segiteni, hogy szakképesitést
szerezzen: 15-en személy- és vagyondr képesitést
szereztek, huszan élelmiszer - vegyidru eladoi
vizsgat tettek, tizen konyhai kisegité képzésen
vettek részt, valamint 19 f6 végezhette el a gép-
kezel6i képzést. Ezeknek a képzéseknek a helyszi-
ne a Bicskei Tanoda volt. Orém szamomra, hogy
latom azt, sokan ennek a képzésnek a segitsé-
gével taldltak dllandé munkahelyet és dolgozni
tudnak. Szintén a TOP-palyazatnak kdszénhetéen
megvalosult a szocialis bérlakasok energetikai
felujitasa, a kozvilagitas bévitése napelemes kan-
deldberekkel, egy utca teljes aszfaltozésa, illetve
két Uj buszmegallo kialakitasa.

Fontos szét ejtenem a tanoda miikodésérdl,
amely a korzetben 2013 dta folyamatos. Ott is
igyeksziink minden tekintetben idedlis kortilmé-
nyeket biztositani azért, hogy a fiatalok tehetsé-
gliknek megfelelé képzés kapjanak. A virus okozta
kényszersziinet utan, a szakemberek segitségével
a baba-mama klubot is sikerlt Ujrainditani, ami-
nek szintén a tanoda ad otthon. A k6z0sségépités
is egy kiemelt cél, dm a virus miatt két évig nem
tudtuk megszervezni a szokasos rendezvényein-
ket sem. Szerencsére, az idei évben mar ezekkel
sem volt gond, eddig mindegyiket nagy sikerrel
rendeztik meg.

Mire szamit a ciklus masodik felében?

- A valasztokeriletben sok még a tennivalo, de bi-
zom benne, hogy az elkdvetkez6 id6szakban ezek
egy részére is sikertil megoldast taldlni. Gondolok
itt els6sorban az infrastrukturalis fejlesztésekre,
foként utak, jardak fejlesztésére, a vizelvezetés
problémainak orvoslasara.

Bicskei Ujsag
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LEGYENEK UJ ISKOLABUTOROK!
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Uj koztéri alkotassal gazdagodott Bicske! A Szent Istvan  Acs Janos megemlitette, hogy a doberman fajtaju ku-
aton, az Allatorvosi rendeld elétti teriileten kapott he-  tyat formazé szobrot egy német illeté rendelte téle, aki
lyet Acs Janos legujabb alkotasa, egy kutyat és macskat a Covid-jarvany miatt meghalt. A kutya 12-es anyakbol

abrazolé szobor.

- Soltész Attila doktor
Ur a bardtom immaron
40 éve. Arra gondoltam,
hogy megajandékozom
ezzel az alkotasommal.
A rendelé elétt ez egy
kicsit reklam, kicsit az
alatokat  népszerdsiti.
Mivel Attila nem csak
kutydkkal foglakozik,
egy macska is helyet
kapott rajta. A két al-
latfigura egy kéttonnas
sziklan all. Volt sz6 rdla,
hogy egy kiralykobra is
helyet kap rajta, de azt

és BMW alkatrészekbdl
van 0sszeépitve, mert a
megrendelé ezzel az au-
témarkaval foglalkozott.
Haladla utan jott a gondo-
lat, hogy arendelé el6tt jo
helye lenne a szobornak.
A miivész megjegyezte,
hogy a macska lancokbdl
készilt.

A szobor elhelyezését a
Magyar Kozut Nonprofit
Zrt. engedélyezte, igy
tudtak feldllitani a ren-
deld épilete el6tt. A szik-
lat impregnaltak, hogy a
nedvesség ne tudjon kart

elvetettik, mert nem okozni benne. A fém ré-
fért ra - mesélt a szoborrél a John Carpenter m(ivészné- szeket pedig olyan anyaggal kezelték, amelyek 50 évig
ven alkotd szobraszmdivész, aki 2016-ig festéként volt garantaljak a korrézidmentességet.

ismert.

UJ TETO A TUZOLTOLAKTANYAN

Elkezd6dott a bicskei tlizoltdlaktanya éplletének felujitasa, amelyre 62,5 millié forint uniés és 45 millié forint dnkor-
manyzati forrast forditanak.

Polgar Viktor a Bicskei Onkormanyzati Tiizoltésag elndke arrél szamolt be, hogy a kivitelez6 a tetécserét elvégez-
te mindkét épuletrészen. A szertaréplileten az azbeszt tartalmu hullampalat lemeztetére cserélték a tartoszerkezet
megerdsitése utan. Egyébként az Uj
tetére mar felkeriilt a két épiiletet
villamos energiaval ellaté napelemes
rendszer is. Augusztus elsé felében a
féépllet tetécseréje is megvalosult:
az azbesztes tetéhéjazatot elbontot-
tak, helyét itt is lemeztetd vette at.
Mindezek mellett megvaldésult mar
a kulsé nyildaszarok cseréje, a régi,
elavult szerkezetek helyére harom-
rétegl Uvegezéssel ellatott, hészige-
telt nyilaszarok keriltek.

A projekt azonban nem ér ezzel vé-
get, a kilsé homlokzatok EPS hészi-
getelést kapnak, a padlasfodémeket
kézetgyapottal szigetelik. Kicserélik
az 0sszes garazskaput és a flitésrend-
szer is meguijul.

Bicskei Ujsag n
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VIZES KALANDOK
BICSKEN ES A
BALATONNAL

Egész nyaron folyamatosan zajlottak a kiilon-
b6z6 napkozis és ottalvés taborok Bicskén és a
Balatonnal is. Ezekbol szemezgettiink.

Tele éilménnyel, boldogan tért haza Bicskére az
a sok gyermek és az oket kiséré pedagégusok
Fonyodligetrdl, ahol Erzsébet taborban voltak
julius végén. A részletekrél Jakabné Borostyan
Krisztina szamolt be.

- Iskolankbol tobbszor, tobb osztallyal voltunk mar Zan-
kdn, az Erzsébet-taborban osztalykirdnduldson. Nyari ta-
borba a fonyddligeti Erzsébet-taborba sikerdlt eljutnunk,
a Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos Iskola 2.b és 3.a oszta-
lydbol 34 gyermek, 12 felsé tagozatos testvér és rajtam
kivil négy pedagogus, Ulrich Erika, Kozma Olga, Foldesi
llona és Varga-Németh Marta kelt Utra - mesélt az el6z-
ményekrél Jakabné Borostyan Krisztina.

Az Erzsébet-tdborozéknak kivalo ideje volt, a Balaton vize
is idedlis volt a furd6zéshez. A csapatot tizszemélyes, jur-
ta formaju satrakban helyezték el, amelyekben 6t darab
emeletes 4gy volt hozza tartozo asztalokkal, székekkel és
szekrénykékkel. Ujdonséag volt, hogy a tanarok a gyere-
kekkel aludtak a satrakban, de zokkenémentesen megol-
dottak.

- Tele voltunk programokkal, a tdborozdkat segit6 fiatalok
nagy szeretettel, tlrelemmel, maximalis odafigyeléssel
igyekeztek a gyerekek

minden percét izgal-
massa tenni. Mindez
tokéletesen sikertlt

nekik, egyszerien nem
tudtunk mindenhol ott
lenni, annyi program
vart rank az egy hét so-
ran - mondta el Jakab-
né Borostyan Krisztina.

A gyerekekre digitdlis
kincskeresés, lézerharc,
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konnylzenei koncert, babszinhaz, ligyességi vetél-
kedd, sportverseny, diszkd, tabortlz, kézmivesség
és taborzard tlzijaték vart a szarazféldon, ehhez
jottek a vizes programok: a rengeteg fuirdés mel-
lett sarkanyhajozas, sétahajézas, vizi kalandpark,
vizi aerobik, vizi vetélkedo6k.

Es még mindig Balaton, hiszen az idén 50 éves zan-
kai tdborban is zajlott az élet egész nyaron. Julius
kozepén példaul retré tdborban vett részt 68 bics-
kei gyerek Agoston Laszlé taborvezetd, valamint
Schulman Tiborné, Nagy Tamas, Agoston Marton
és Végh Rozdlia felligyelete mellett, Szabé Attila es
Buzogany Emese pedig munkajukkal segitettek.

A program a torténelmi varak koré csoportosult,
mindegyik fahaz egy-egy var volt. A fiatalok a reg-
geli ébreszté utan a fétéren gyllekeztek, majd a
napi teendék ismertetése utan futas és reggeli vart
rajuk. Délel6tt a fahaz szemléket kézm{ves foglal-
kozasok és sportversenyek, az ebéd utani csendes
pihenét strandolas kovette. Esténként csillaghul-
las, szamhabord, memériajaték és batorsagproba
volt a program - idézte fel Végh Rozalia.

A retrésok kirdndultak Stimegre, ahol megnézték
a lovagi tornat, majd amikor a sziilék jottek értuk,
akkor a tdborban sajat lovagi tornat rendeztek sa-
jat készitésl nyilvesszdvel, ijjal, dardaval. A lovat
példaul talicska helyettesitette.




TURAZNI HIV AZ
AKTIV TURBICS

Két éve miikodik Bicskén egy csoport, amely az
Aktiv TURBICS nevet viseli és a tagok rendszeresen
turdznak gyalogosan és két keréken is. A f6 cél, hogy
a szabadidé aktiv eltoltését lehetové tegyék azok
szdmdra, akik ezt igénylik. A csoport vezetdje Petrik
Zsuzsanna, a Csokonai Vitéz Mihdly Altaldnos Iskola
nyugalmazott tanitonéje, aki azt szeretné elérni,
hogy egyre tobben csatlakozzanak hozzdjuk.

- Bronzérmes turavezetd vagyok, az iskolaban rengeteg turat
szerveztem, de vizi turdk, sitdborok, tantestileti kirdndula-
sok és tobb, mint 30 év folyamatos Erdei Iskola is fliz6dott
a nevemhez. A mozgas életem része, nehezen lennék meg
nélkiile! Erdekes, hogy nem én inditottam el a csoportot,
hanem egy fiatal holgy hivott meg az akkor még névtelen
turacsoportba, 6 aztan rovid idé utdn csaladi elfoglaltsdgok
miatt nem folytatta. Felkért, igy atvettem a csoport vezeté-
sét és nevet is taldltunk magunknak, amely a tura és a Bicske
nevek 0sszevondsabol sziiletett — mesélt az indulasrél Petrik
Zsuzsanna.
Mint mondta, sokan vannak, akik kimozdulnanak a termé-
szetbe, a szabadba, de egyediil nehéz elindulni. Oket kere-
sik, varjak, hiszen egy kivalo tarsasdg jott 0ssze a két év alatt,
nyugdijasok, nyugdij mellett dolgozok, aktivan dolgozdk,
akikhez a gyerekek és az unokdk is gyakran csatlakoznak.
Fontos tehat, hogy nem csak a nyugdijasokat varjak, hanem
barkit, aki szivesen toltené aktivan a szabadidejének egy ré-
szét.
- A fiataloknak viszonylag sokféle mozgasi, sportoldsi lehet6-
sége van a varosban, de a nyugdijasoknak joval kevesebb. Itt
van egy hatalmas nagy (r, amit az Aktiv TURBICS szeretne be-
tolteni. Jelenleg 20 ak-
tiv tagunk van, van, aki
csak kerékparozik ve-
link, akad, aki csak tura-
zik és van, aki csak nor-
dic walkingozni jon el.
Persze, vagyunk kilen-
cen, akik mindharmat
Gzzik. A Covid idején
sem zérkéztunk be, fo-
lyamatosan mentink a
nordic botok segitségé-
vel. En azt a nordic bo-
tomat haszndlom, amit
a tantesttlettdl kaptam
nyugdijba vonuldsom
alkalmabdl. Felfedeztiik
a varoskornyéki dulo-
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ket, tovirdl he-

gyére bejartuk

mindet. Azdta

pedig beleve-

tettik magun-

kat gyalog és kerékparral a Vértesbe, a Gerecsébe, a
Budai-hegyekbe. Sok kedvenc utvonalunk van, de ki-
emelkedik koziilik Tatabanya-Tata-Dunaalmds. Duna-
almason elsé utunk mindig a temetd, ahol felkeressiik
Csokonai Vitéz Mihaly Lillajanak a sirjat. Legutébbi
szépséges és igen izgalmas programunk a Déli-palya-
udvartél indulva a "két keréken Szentendrére" volt, de
nemrég csobbantunk a Velencei-tédban a korbekere-
kezése utdn. Az meg csak hab a tortan szdmomra, ha
az évtizedek alatt, Krajczar Gyuszi bacsi vezetésével is
sokszor bejart turautvonalakat keresztezziik biciklivel
- beszélt a ,foglalkozasokrol” a csoportvezeté.

Petrik Zsuzsanna elarulta, hogy az Uj tagoknak két al-
kalommal részt kell venni a programjukon és utana
dontenek a tagfelvételrél egy adag, altala stitott stte-
mény kiséretében.

- Amikor hivosebb van, akkor turdzunk vagy nordic
walkingozunk. Amikor meleg lesz, akkor csak kerék-
parozunk. Heti kétszer, hacsak nincs itéletidd, csttor-
tokon és hétvégén indulunk neki. Mostanra jutottunk
el oda, hogy a tevékenységlinket népszerdsitsiik és
hivatalossa tegyik a csoportot. Ezzel az 6tletemmel
el6szor az Egészségfejlesztési Irodat kerestem el, ér-
dekelte 6ket a dolog és kidertlt az is, hogy Csakva-
ron van nordic walking csoportjuk, de Bicskén nincs.
Szerintem itt is van ra igény. Radadasul polgarmester
asszony is nagyon tamogatja a kezdeményezést, hogy
valjunk hivatalos turacsoporttd és szélesitsiik a bazist,
vonjunk be minél tdbb embert. Oriilnék, ha ez megva-
I6sulna, ugyanis karnyujtasnyira vannak télink azok
az oromok, amiket a turak, a szabadban egyitt eltol-
tott id6 és a szabadsag érzése ad - vélekedett Petrik

Zsuzsanna.
Bicskei Ujsag m



BORSICZKY ZSOFIA ELETET
A FUTBALL TOLTI KI

Borsiczky Zsofia otodikesként
dontott gy, hogy futballozni
szeretne. Az els6 edzés utdn el-
dontotte, hogy ez az 6 sportdga,
amit kapusként (iz, bdr egy saj-
ndlatos sériilés miatt mostand-
ban a mezényben is helytdll. A
terve az, hogy felnéttként sem
szakad el a labdarugadstél.

Egyre népszeriibb a vilagon a
néi futball. Miként keriilt kap-
csolatba a sportaggal?

- Egész kicsi korom ota
sportolok, mar alsé tago-
zatban kiprébaltam tobbfé-

le tancot, illetve a lovaglast

is. A bicskei Csokonai Vitéz
Mihaly Altalénos Iskolaban

5. osztalyos voltam, ami-

kor a szlleim elé alltam és
megkértem &ket, hogy vi-
gyenek el Felcsutra az aka-
démiara, mert szeretnék
focizni. Természetesen nem

volt akadalya, féként, hogy
nevel6apukam, aki 6téves korom
ota nevel, szintén futballozott.
Mar az elsé edzés utan tudtam,
hogy ezt a sportot szeretném foly-
tatni.

Mindent ennek szentelt ala?

- Tulajdonképpen, igen. A kony-
nyebb atjaras érdekében félévkor
atjelentkeztem az Endresz Gyorgy
Altalanos Iskolédba. Az iskolavaltas
és a beilleszkedés is zokkenémen-
tes volt, mert a lany osztalytar-
saim tobbsége a csapattdrsam is
volt. Az egyik legszebb emlékem
abboél az idébdl, amikor 7. osz-
taly végén bejutottunk az iskolai
lany csapattal az orszagos diako-
limpia dont6éjébe: Gyongyoson a
legjobb 8 csapat mérk6zott meg
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egymadssal és a végsé gylbztesek
mi lettiink. Ezen a tornan szerez-
tem meg az els6 nagyobb elisme-
résemet, mivel a torna legjobb
kapusanak valasztottak. Ezek utan
a korosztalyos valogatott edzétar-
bordba, Telkibe is meghivast kap-
tam.

Jelenleg a Letenyey Lajos Gimna-
zium sportedzdi szakara jarok, be-
fejeztem a 10. osztalyt és az eddigi
Osszes félévben 4,5-6s tanulmanyi
atlagom volt. Kedvenc tantargya-
im k6zé sorolnam az anatémiat és

a gimnasztikat. Ev végén &gazati
vizsgat kellett tenni, ami példasra
sikeralt.

Mindenki szeret sok gélt I6ni.
Miért éppen a kapus posztot va-
lasztotta, ahol éppen a gdlszer-
zést kell megakadalyozni?

- Ahogy emlitettem, nevel6apu-
kam is futballozott, a kapus posz-
tot is az 6 inspiralasara valasz-
tottam. Most van egy sajndlatos
csuklésériilésem, emiatt a kapus
poziciét abba kellett hagynom,
azonban az edzéimmel valé kon-
zultacié utdn - mivel mezényben
is megdllom a helyem - szélsé ja-
tékosként jatszom az U19-es kor-
osztalyban. Célom, hogy tovabbra
is j6 tanulmanyaim mellett sike-
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res sportoléva valjak. Szeretnék a
kézeljovében a Puskas Akadémia
NBIl-es csapataban szerepelni.

Ki a kedvenc futballistaja és mi-
ért?

- Kedvenc labdarigém Manu-
el Neuer a német valogatott és
a Bayern Miinchen kapusa. O a
poszt legjobbja a vildgon.

Heti szinten mennyi edzé-
se van?

- Sok energiat igényel az
iskola és a sport egyitt.
Minden nap reggel 7 érakor
busszal atmegyek Felcsutra,
az iskoldban 14 6ra korul
végzek. Atsétalok az akadé-
miara, ahol a 16 6rakor kez-
dédé edzés el6tt megirom a
hazi feladataim nagy részét,
hogy mikor este nyolc korul
hazaérek, mar kevesebbet kelljen
ezzel foglalkoznom.

Hamarosan aktualis lesz a to-
vabbtanuldas, tervben van-e
sporttal kapcsolatos fels6foku
képesités megszerzése?

- Igen. A jelenlegi 0Otosztalyos
szakgimnazium elvégzése utan
szeretnék felvételt nyerni a Test-
nevelési Egyetemre.

Az onkormanyzati tamogatast
mire kivanja felhasznalni?

- Sportszerekre és sportruhazatra,
mert azokbdl rengeteget haszna-
lok.



Karkusz Baldzst évekkel ezelott
dmulatba ejtette egy hegedliszo-
16, akkor dontotte el, hogy meg-
tanul hegediilni. Akkor letette a
voksdt a hegedii mellett és azéta
sem tdntoritotta el semmi. Nem-
régiben fejezte be a Csokonai Vi-
téz Mihdly Altaldnos Iskoldban
a 6. osztdlyt, de mdr most tudja,
hogy zenei vonalon szeretne to-
vdbbtanulni. Az interju elkésziil-
tekor is Zdnkdn, a bicskei iidii-
Iétdaborban volt, ahol éppen egy
zenetdborban vett részt.

llyen fiatalon, honnan a ko-
molyzene iranti vonzalom?

- Kisgyermek korom éta tagja vol-
tam a Pannoniada Gyermekkérus-
nak. Egyszer a Pannonhalmi Apat-
sagban volt fellépésiink, ahol a
musor része volt egy heged(isz6-
16 is. Ott, amikor meghallottam e
hangszer csodas hangjat, eldén-
tottem, hogy hegediilni szeretnék.
Jelentkeztem a Bicskei Prelddium
Alapfoki Mdvészeti Iskoldba, és
megkezdtem a tanulmanyaimat
hegedii és drama szakon. Egyéb-
ként a felmendim ko6zott tobben is
foglalkoztak zenével, édesanyam
nagyszilei zenészek voltak. Talan
innen eredhet a hangszerek irdnti
vonzalmam.

Mekkora lemondassal jar a ze-
nélés és mit szeretne elérni a
komolyzene teriiletén?

KARKUSZ BALAZS A
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HEGEDU MELLETT
TETTE LE A VOKSAT

- Nem érzem azt, hogy ez

lemondassal jarna részem-
rél, mivel szivesen zenélek a sza-
badidémben is. S6t, amennyire
csak tudok, sok idét forditok ra,
mert a fejlédésemhez ez elenged-
hetetlen.

Mas hangszerrel is szeretne a
jovében megismerkedni, vagy
csak a hegedii érdekli?

- Nagyon szeretnék hegedimdu-
vész lenni, akar egyénileg, vagy
zenekar tagjaként. Amugy érdekel
még a zongordazas, j6 lenne meg-
tanulni a hegedil mellett zongo-
ran is jatszani. A zeneiskoldban
mar a kovetkez6 tanévben el is
kezdem tanulni.

Van-e kedvenc zenemilive, zene-
szerzdje?

- A kedvenc zenemivem George
Perlman Israeli concertino cimu
darabja. A kedvenc zeneszerzém
pedig Antonio Vivaldi. Ezenkivil
nagyon szeretem az igényes film-
zenéket, azokat szeretem jatszani
is.

Mi a helyzet a tanulassal és a to-
vabbtanulassal?

- Ott is igyekszem minél jobb len-
ni. Kedvenc tantdrgyam a torté-
nelem és az ének-zene. Szeretnék
tovabbtanulni, valamelyik muvé-
szeti szakgimnazium zene és dra-
ma tagozatan folytatnam, ahol je-
lenlegi tuddsomat még magasabb
szintre tudnam fejleszteni.

Az onkormanyzati tamogatast
mire kivanja felhasznalni?

- Elsésorban minéségi hangszer

kiegészitékre fogom forditani a
palydzaton nyert 0sszeget.

Bicskei Ujsag
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EGESZSEGSAROK

Amikor a bérdpolds keriil
szoba, mindenkinek valami
mds jut eszébe: smink, arc-
tisztitds, kozmetikus, kréme-
zés, napi rutin, radirozds. De
tudjuk-e pontosan, hogy va-
lojaban mit is jelent a bérd-
polds? Mikor mire van sziik-
sége boriinknek - arcon és
testen egyardnt?
Sorozatunkban a nydri bérd-
poldssal kapcsolatos kér-
désekre kerestiink vadlaszt
Tarnokiné Horvdth Edina
kozmetikus mesternél.

- Amikor boériinkkel szeretnénk
foglalkozni, vannak lépések, me-
lyeket nem hagyhatunk el: a bér
megtisztitasa a szennyezddésektdl,
a bor felszinén talalhaté elhalt sej-
tek eltavolitdsa, hidratalas, taplalas.
Eletkorunk elérehaladtaval aztan
az oregedési folyamatok nyomait
is szeretnénk eltlintetni, igy jon-
nek a kilonb6z6é szérumok, szem-
kornyékapolok, esszencidk. A nyar
azonban tobb szempontbdl is mas
bérapolasi rutint igényel, mint a
tobbi évszak. Megvaltoznak életvi-
teli szokasaink, tobb ido6t tolttink a
szabadban, szervezetiink mikodé-
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se is valtozik. Ma
mar tudjuk, hogy
a napsugarzas
jotékony  hatasa
mellett sajnos ko-
moly karokat tud
okozni bériink fel-
szinén és mélyebb
rétegeiben is. A
napfénynek kitett
tertileteken meg-
valtozik a bér ma-
kodése - bdrtipu-
sunktol fliggden a

kisebb leégéstél a komolyabb, or-

vosi segitséget igénylé probléma-

kig. Emiatt mindenképpen ajanlott

fényvédok hasznalata, ha huzamo-

sabb id6t szeretnénk a szabadban

tolteni. Ennek kivalasztasa sokszor

meghaladja tuddsunkat, ezért ajan-

lott szakember — bérgyégydsz vagy

kozmetikus — segitségét kérni. A

fényvédok tobb tipusba sorolha-

téak, ezért nem mindegy, hogy

milyen id6étartamra, mennyi napon

toltott ordra, mely testrésziinkre

szeretnénk hasznalni — mondta el a

szakember, aki megjegyezte, hogy

ezeket a termékeket batran hasz-

nalhatjak a férfiak is, 6sszetételik

alapjan nincs kilonbség.

Tarnokiné Horvath Edina felhiv-

ta a figyelmet arra, hogy ilyenkor

a mindennapi arcapolas része le-

het a fényvédét tartalmazd krém,

amelyekben altaldban

fizikai fényvédoket ta-

lalunk, s ezeket a na-

ponta hasznalt készit-

ményekkel egyutt kell

alkalmazni! A fizikai

fényvédok fehér szine

miatt a gyartok szi-

nez6anyagokat hasz-

nalnak, igy férfiaknak

inkdbb a klasszikus

naptejet, napozosze-

reket ajanlja a mindennapi dpolas-
hoz.

- A masik probléma ilyenkor a fo-
kozott izzadas és az ezzel jaro kel-
lemetlenségek. Testlink és boériink
apoldsa szempontjabol nagyon
fontos az izzadas éltal vesztett fo-
lyadék pétlasa. Fokozottan el6tér-
be keril a napi folyadékbevitel fon-
tossaga: minimum 2,5-3 liter vizet
fogyasszunk a nyari melegben, de
ezt a szamot természetesen befo-
lyasolja életmdédunk, az alkohol- és
kavéfogyasztas, valamint étren-
dink is. Apré triikk, de konnyebbé
teszi a viz fogyasztasat, ha dobunk
par szem idénygylimolcsot a vizbe
— mutatott ra a kozmetikus, aki sze-
rint fontos, hogy bériink ugyanugy
igényli a figyelmet, mint testiink,
ezért a j6l megvalasztott testapold
és arcdpolé haszndlata elenged-
hetetlen. Nyaron a konnyedebb,
,Vizesebb’, gyorsabban felszivodo,
vitaminokban, dsvanyi anyagokban
gazdag apoldkra van sziikség.

- Az idei év tervei készen vannak,
hamarosan Ujabb termékcsalddok
kerililnek a professzionalis paletta-
ra, a lakossagi vonal pedig folyama-
tosan gyarapodik. Szakemberként
pontosan tudom milyen Uton sze-
retnék haladni, ez a mottom is:
Kreativ gondolkodas 6sszhangban
a természettel.
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HAGYOMANYORZO NAP VOLT BICSKEN

Népi jatszotér, zenei koncertek, babeléadas, kutyas bemutatd,
agyu- és fegyverbemutatd - ezek jellemezték a Kastély Estek
keretein belil julius 9-én megrendezett hagyomanydrzd na-
pot.

A Batthyéany-kastély udvaran dél korul kezdédott a program,
Sandor Dezsé és toki zenekara szérakoztatta a jelenléviket,
jo ebédhez szolt a nota. A kastélypark is benépesiilt: az Oma-
gyar Hagyomanydrzék Csapat jovoltabdl honfoglalas kori be-
mutatoét lathatott a kdzonség, a kisebbeket népi jatszotér, a
nagyobbakat solymasz bemutaté és katonai toborzé varta. A
nagyigmandi hagyomanydrzd csoport Vak Bottyan kuruc ko-
rat idézte meg kézzel készllt fegyverekkel és egy 17. szazadi,
3 fontos tabori d4gyuval, amelyet el is sttottek néhanyszor. A
napot a Magyar Kulonleges Erék, a Koméaromi Tolma Baranta
Egyesilet harcészati bemutatdja, majd a Rovidszérd Magyar
Vizsla Klub kutyabemutatdja zarta.

A szinpadon is egymast valtottak a produkcidk. EIébb Fabdk
Mancsi babszinhaza vardzsolta el az aprésagokat, majd Sza-
nyi Bettina a Prelidium Zeneiskola népi ének tanara és Gaspar
Benedek a Preltdium szaxofon tandranak k6zos eléadasa volt
hallhaté. A Mayer TancmUhely néptancosai is tapsra ragadtat-
tak a nézéket, mint ahogy a Bazseva zenekar koncertje is, bar
6k tdnchazukkal meg is mozgattak a kozonséget.

Padrél szemlélve a vilag

Pad cimmel nyilt meg Kisvari Gyula tanar, festém(ivész legujabb kidllitasa a Petéfi Miivel6dési Kozpontban. Az alkoté nyug-

dijba vonulasa alkalmabdl osztotta meg a k6zonséggel legutdbbi tarlata ota készilt mdveit.

A tarlatot Kiss Irén keramikus nyitotta meg, aki beszédében felidézte a mUvésztanar palyafutasat, aki Egerben szerzett
rajztanari diplomat. Csabdin tanitott tdbb mint 40 évig, a kdzség diszpolgarra is valasztotta. Jelenleg sétélo idejét tolti

végleges nyugdijazasaig.

- Kisvari Gyula sok-sok éve bemutatkozott festéként, azdta 6nalld és csoportos kidllitasokon vett részt Bicskén és a kdrnye-

26 telepuiléseken. Legutébb 2015-ben volt Bicskén tarlata, képei azdta sokat fejléd-
tek. Sajatos az ecsetkezelése, izmusokat nem kdvet, azonban expresszionista jegye-
ket fel lehet fedezni akvarelljein. Erdérészletek, tajképek, csendéletek és épliletekré|
készult képek sorakoznak a falakon. Vidam és komor festményeket egyarant hozott
magdaval, amelyek az érzéseit mutatjadk meg — mondta Kiss Irén.

Kisvari Gyula megerésitette, hogy hosszu évek 6ta fest és egy hosszabb sziinet utan
allit ki ujra. Persze addig sem pihent, alkotott. Gy(ltek a festmények és most nyugdij-
ba vonuldsa alkalmabol megmutatja a kozonségnek az Uj alkotasait.

- Az a tervem, hogy marciustdl, amikor tényleg nyugdijas leszek, akkor elkezdek olaj-
jal festeni, amire fejben is at kell dlilnom, mert teljesen mas megkdozelitést igényel,
mint az akvarell. Korabbi képeimhez képest, amikor a szabadban festettem, mosta-
naban bellilrél jonnek el6 a képek, amiket a vaszonra festek — arulta el a festémiivész.
A kiallitas szeptember 9-éig tekinthetdé meg.

Bicskei Ujsag E



Kozérdeku informaciok
Hivatalok
Orszagqyiilési képviseld T. 436 22 350-948

Tessely Zoltan orszaggyilési ~ Nyitva tartas: H-P 8-16
képvisel6 fogaddoraja:

el6zetes bejelentkezés Bicskei Gazdasdgi Szervezet  Aranysas Gygyszertar
alapjan. Bicske, Kossuth u. 60-62. Bicske, Kossuth tér 15.
T.. 06-20/499-9623 T.: 22/565-285 T.: 22/565-093
Hétf6t6l Péntekig: 8-18
Bicskei Egységes Egészségugy Szombaton: 8-12
Miivel6dési Kozpont és
Kényvtar Bicskei Egészségiigyi Duna Gyé6gyszertar
Petéfi Sandor Miivel6dési Kézpont Bicske, Csabdi Ut 4.
Kozpont Bicske, Kossuth tér 17. T.: 22/565-136
Cukormentes epres mossuth tér 20. T.: 22/567-520 Hétf6t6l szombatig: 9-20
s oz .y T T 22/951-299; 06-20/430- Hétf6t6| péntekig: 7 oratdl Vasarnap: 9-19
turotorta suteés nélkl 7770 rendelési id6tdl fliggben

Oroszlan Patika
Nagy Karoly Vérosi Kényvtar Egészségfejlesztési Iroda Bicske, Kossuth tér 10.

Hozzavalék (25-26 cm-es tortaformahoz): Bicske, Kisfaludy u. 29. Bicske, Kossuth utca 15. T.:22/350-775

T:22/565-115 T.: 22-419-666 Hétf6t6l péntekig: 8-18
Kekszes alap: 216 g cukormentes keksz, H-P: 8:00-16:00 Szombaton: 8-12
105 g vaj olvasztva Gazdasagi és szocidlis
e : e e intézmények Orvosi iligyelet Posta
500 g tefé, 80 g ertritol s stevia alapi Bicske Kossuth e 17. - Bicske, Kossuth tér 4
1:4-es cukorhelyettesitd, 200 g habtejszin Eqvesiteltt Csaladsegitd és He’tfotol-pentek|glz 1,.6 CIEff] T.:'22”/ 350-872 et
hidegen, 5 csomag expressz zselatin fix, Gondozési K6zpont - Kap- masnap reggfel 8 dréig. Hétf6, kedd, cstitortok, pén-
250 g tisztitott, darabolt eper csolat Kozpont Szombat-vasarnap tek: 8-17

Védénéi Szakmai Egység és innepnapokon: 24 6rés Szerda: 8-18, Szombat: 8-11
Elkészités: 2060 Bicske, Kossuth tér 17 szolgdlat, azaz reggel 8-t

T +36 22/952-232 masnap reggel 8 6raig. Gyepmesteri feladatok
Elséként elkészitjik a kekszes alapot. E-mail: bicskevedonok@ Tuncsik Jozsef: 20/972-8231
Ehhez az olvasztott vajat a morzsasra gmail.com A lakéson torténd ellatasi Kincses Imre: 70/626-7378
daralt keksszel 6sszekeverjiik, és egy 25- igényt a 104-es segélyhivon

26 cm-es tortaforma aljaba nyomkodjuk.

S bqiai 4 lehet bejelenteni.
Behditjiik. Pedagdgiai Szakszolgalat J

2060 Bicske, Kisfaludy u. 50.

Amig megszildrdul a kekszes réteg, ® © © © © © © © © © © © © © © © © © © © ©0 0 ©
elkészitjuk a cukormentes turékrémet.

Ehhez a turot a tejfollel és az édesitével ANYAKONYVI HIREK

simara botmixerezzilk. Tobb részlet-

ben hozzaadjuk az expressz zselatin fix- libbi pérok iérultak hozz. h srtesiilion Bicske lakoss3 icskei kS 5 olé
et, mindig nagyon alaposan elkeverve. Az alabbi pérok jarultak hozza, hogy értesiiljon Bicske lakossédga a bicskei anyakonyvvezet elétt

A hideg tejszinb8l habot veriink, és a 2022. julius honapban megkétott hazassagukrol: Nagy Laszlé és Mészaros Andrea (07.02.), Ruzsa
turokrémbe forgatjuk. A kekszes alapra Rajmund és Pél Luca Tiinde (07.02.), Valente Alex Vilmos és Migacs Szandra (07.07.), Szav
simitjuk a tarékrém harmadat, bele- Tamas és Racz Emese (07.11.), May Bence és Balog Eleondra Zsuzsanna (07.16.), Olah Ervin
dobaljuk a darabolt eper felét, majd johet és Czimmermann Krisztina Ménika (07.16.), Radovics Lajos és Krén Hedvig (07.16.), Pongracz
megint turékrém, eper, végil a maradék Patrik és Kiss Fanni Eniké (07.23.), Juhasz Akos és Sztanyi Laura Gréta (07.23.).

turokrém, ha mar valamelyest megder-

medt kerlilhet még a tetejére tortabev- Sok boldogsagot kivanunk!

ond. Behdtjuk minimum 4-5 6réra, de egy

¢jszakara még jobb. Az Egyesitett Csaladsegit6 és Gondozasi Kozpont — Kapcsolat Kozpont védénéi szakmai

egysége szerint 2022. julius honapban sziiletett gyermekek: Konrad Luca (07.05.),
Horvath Marcell (07.16.), Dukay Regina Lujza (07.17.), Vereczkei Zsombor Csanad
(07.17.), Vereczkei Botond Csaba (07.17.).

Védonéi Szakmai Egység

2060 Bicske, Kossuth tér 17.
J6 egészséget kivanunk! Telefon: 22/ 952-232 E-mail: bicskevedonok@gmail com
IMPRESSZUM
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Ha megdermedt a turdtorta, évatosan
levessziik réla a tortakarikat.




