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TIZ EVE SZALLITIJUK A HIREKET

2013. marcius 15-én
jelent meg a Bicskei
Ujsag I. évfolyama-
nak 1. szama, ami
azt jelenti, hogy egy
évtizede, havi rend-
szerességgel besza-
molunk a vérosban
tortént események-

rél; tdjékoztatunk
kis- és nagy kozos-
ségek sikereirél,

eredményeirél; be-
mutatunk  koztunk
él6 embereket, akik
munkajukkal,  hoz-
zaallasukkal kiérde-
melték a telepllés elismerését. A
tiz év megannyi 6romteli pillanatot
hozott Bicske életében, de persze
voltak szomoru torténetek is, ame-
lyekrél ugyancsak hirt kellett adni.
A Bicskei Ujsag rdadasul egy 135
éves hagyomanyt folytat, hiszen
1888 ota tdjékoztatjak hazankban
a polgéarokat a helyi nyomtatott uj-
sagok.

Bicskén az els6é print lap 1888-tdl
datélodik: a Fels6-Fejér Megyei Fu-
tar Szeme P4l szerkesztésében és az
Irodalmi Tarsulat (Bp.) kiadasaban
jelent meg, hetente kétszer. 1917
decemberében indult Gtjara a Bics-
ke és Vidéke politikai és tarsadalmi hirlap K. Horvath
Jené szerkesztésében, utoljara 1919. mércius 15-én.
E lapszdm utdn egy
nappal, marcius 16-
an kerdlt utcara és
minden hétfén meg-
jelent - Pater Jend és
Téth Lajos szerkesz-
tésében - az Uttord
cimu politikai hetilap,
amely a bicskei Szoci-
dldemokrata Part hi-
vatalos kézlonye volt.
Egyetlen kiadott pél-
danya volt a Bicskei
Kozlénynek 1936 no-
vemberébdl, amely

n Bicskei Ujsag

nemzeti iranyd tar-
sadalmi, politikai és
gazdasagi  idészaki
képeslap volt Hesh
Madar jévoltabal, aki-
nek a nevéhez f(iz6-
dik a Nemzeti Orség
tarsadalmi, kozgaz-
dasdgi és politikai
képeslap is, amely
1936-t6l tdjékoztatta
Bicske lakoit.

A mésodik vildaghéabo-
ra és a rendszervaltas
kozotti  idészakban
nem volt helyi Gjsag a
varosban. Ezt a csendet a Bicskei Hirad6 torte meg,
amely 1989 és 1990 k6zott havonta
jelentkezett a Hazafias Népfront és
a Mlvelédési Kozpont kiadasaban.
A lap folytatdsaként szintén a M-
velédési Kozpont gondozdsaban
indult el 1990-tél a Bicskei Nap-
16, amely 1998-ig létezett. Az elsé
onkormdényzati Ujsag a Bicskei Lap
volt, Csato Jozsef fészerkesztd ira-
nyitasaval 1999 és 2001 kozott. Ezt
kévette a Bicskei Ujsag 2001 és 2002
kozott Konkoly Edit szerkesztésé-
ben, majd szintén ebben az idészak-
ban, figgetlen lapként jelentkezett
a Bicskei Tukor Bolcskey Karoly ve-
zetésével. 2002 és 2005 kozott az
Onkormanyzati Hirlevél, 2005-t6l 2009-ig, pedig a
Bicskei Elet havilap
tdjékoztatta  Bicske
lakoit a varosban tor-
tént eseményekrél,
elébb Richter Gabor,
majd Pdasztor Zoltén
szerkesztésében. Az
utolsd, rendszeresen
a varos postaladaiba
eljutd, bicskei hire-
ket tartalmazo ujsag
a Helyi Téma hetilap
bicskei mutdcidja
volt, amely 2008 és
2011 kozott 1étezett.




UJABB TELTHAZAS
BICSKE KUPA

A Dinamik Harcmivészeti Kozhasznl Sportegyesilet
aprilis 15-én rendezte meg a kempdsok szdmara a Bics-
ke Kupat. Szinte hihetetlen, hogy mar XXI. alkalommal
épitették fel a pastokat. Az évek alatt egyre népszertibb
és szakmai kdrokben egyre nevesebb viadal most is telt-
hazas volt: 22 csapat 195 versenyzével nevezett.
Amint arrél Banati-Hajdu Aniko, a DHKSE média- és mar-
keting referense beszamolt, a tobb hénapon at tarto
szervez8i munka meghozta gylimdlcsét és a versenynap
fantasztikus hangulatban telt a Csokonai Vitéz Mihaly
Altalanos Iskola tornatermében.
- Ahogy az mar megszokott ez nem csak egy sportese-
mény volt. Valédi kozosségi élmény ez a kupa, ahol évrél
évre Uj ismeretségek, baradtsadgok kottetnek, illetve régi
ismerdsok Udvozlik szeretettel egymdst — mondta el a
sajtoreferens.
Megtudtuk téle, hogy a sportoldk hét versenyszamban
mérték 6ssze tudasukat. A nap folyaman 151 arany-, 146
ezUst- és 77 bronzérem kerilt kiosztasra. A hazaiak 24
versenyz6vel 11 arany-, 16- ezist- és 15 bronzmedalt
hoztak el, ezzel a dobogé harmadik helyén végeztek a
csapatok versenyében.
- Gratuldlunk kempoékainknak a kitarté munkahoz, ké-
szonjuk mestereink faradhatatlan felkészité munkajat.
Metzger Antal elndk Ur szavait idézve: “k6z6s az érdem”.
Végiil, de nem utolsé-
sorban, koszonetiinket
szeretnénk kifejezni Ba-
lint Istvanné polgarmes-
ter asszonynak, Bicske
varos Onkormanyzata-
nak a tdmogatéasukért,
tovabba az egyesiiletiin-
ket patronél6 cégeknek,
maganszemélyeknek és
a kozel 50 6nkéntesnek,
hisz nélkulik a XXI. Bics-
ke Kupa nem johetett
volna létre - zarta be-
szamolojat Banati-Hajdu
Aniko.

www.bicske.hu

Punkosdre készulve

A 40.-ik Bicskei Napok lazaban égtink, a varos
apraja-nagyja varja mar az innepet, amely a ke-
rek évfordulé kapcsan, talan még gazdagabb,
szinesebb programokkal varja az érdekl6d6-
ket. Ez egy olyan kozdsség formald egydittlét,
amely mindenki szamara kinal kikapcsolédasi
lehet6séget és jo alkalom arra, hogy taldlkoz-
zunk, és felszabadultan, a hétkéznapi gondo-
kat, problémakat hatrahagyva kézdsen linne-
peljink.

Mint ahogy Plinkdsdkor is, ami persze szak-
ralitdsanal fogva inkabb a csalad, az Isten felé
fordulas jeles napja a keresztény kulttrkor-
ben. A husvétot kdvetd 50.-ik napon ugyanis a
Szentlélek kidradasat koszontjiik. A punkosd a
sinai szovetség tinnepe volt a zsidoknal Krisztus
idején. A jelei szélzuigas és tliz voltak, Isten je-
lenlétének, a kegyelem kiaradasanak szim-
bélumai. Idén ez szamunkra kilonos jelentd-
séggel bir, hiszen a katolikus egyhazfé, Ferenc
papa, aprilis végén ujra hazankba latogatott,
hogy magahoz olelje a magyar embereket. A
béke melletti kiallast hirdette és a szeretet, a
csalad fontossagat. Rovid idén belil kétszer is
eljott hozzank, ami a megtiszteltetésen tul erés
Uzenet a vilagnak, és nekuink is.

Mi 6rizzlk a langot és a keresztény értékeket,
hiszen ez a megmaradasunk zaloga. igy volt ez
Szent Istvan idején, és igy van most is. Ezer év
tavlatabol.

Ha feladjuk az identitasunkat, az alapveté érté-
keinket, elvesztiink.

Ez az, ami Uj értelmet ad az innepnek ebben a
felfordult vilagban. Ez az, amit at kell gondol-
nunk és Ujra kell értelmezniink, mindannyiunk-
nak.

Legylink batrak, ahogy elédeink és alljunk ki
az igazunkért, védjiik a hitlinket, vigydzzunk a
nemzetlinkre! Ennyi, amit tehetiink.

Kivdnok mindenkinek szép linnepet és tartal-
mas kikapcsolodast!




Eppen a Féld napjan, aprilis 22-én szerveztek szemét-
szedést varosunkban, az akciét a TeSzedd orszadgos
programsorozat részeként tartottak meg. Bicske min-
den évben részt vesz a megmozduldson, a lelkes 6n-
kéntesek sajnos évrél évre rengeteq illegdlisan lerakott
szemetet szednek 6ssze. igy volt ez idén is.

Szombat délel6tt felttin6en nagy volt a nylizsgés a Va-
roshédza elétt, innen indult Utjara az égtaj minden ira-
nydba a ,szemétkommandd”, hogy minél jobban meg-
tisztitsa a varost és kornyékét. Hétfén is hasonlo volt
a helyzet, akkor az iskoldk és egyéb intézmények gydj-
tottek.

Balint Istvanné polgarmester vezetésével az aldbbi hely-
szinekre jutottak el: hegyi kastély kérnyéke, Maléhegy,
Baboshegy, El6hegy, Micsurin, Csakvari ut, Szélescsa-

pas, valamint a kdzvetlen belvaros. Az akcidoban részt
vett a sok-sok onkéntes mellett a Dinamik Harcmuvé-
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szeti Kozhasznu Sportegyesiilet, a Vajda Technikum, a
Bicske Véarosi Ovoda, a Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos
Iskola alsé tagozata, az Egészségligyi Kozpont, a Kap-
csolat Kozpont, a Bicskei Tanuszoda, Bicskei Gazdasagi
Szervezet, Baratsadg Nyugdijas Klub, Bicske Tigers és a
Vincotech Hungaria Kft.

A résztvevOk kesztylket, zsdkokat kaptak, amelyeket
megtelve a Bicskei Gazdasagi Szervezet szallitott el.
Osszességében 12,5 tonna szemetet gy(jtottek.




ELKEZDODIK AZ

INKUBATORHAZ KIALAKITASA

Az o6nkormanyzat képvise-
|6-testllete a kozelmultban
kivalasztotta az Inkubator-
haz fejlesztése Bicskén cimi
projekthez a kivitelez6 céget,
igy megkezddédik a megvalé-
sitds. A Polgarmesteri Hivatal
mUszaki irodajatol kértink
informacidkat arrél, pontosan
mi fog megvaldsulni az Arany
Janos utca 6. szam alatt.
Druzsin Laszlé muszaki iroda-
vezetd kérdésiinkre elmond-
ta, hogy a telken taldlhato
épllet a '80-as években éplilt,
a kulsé vakolasa azéta sem
készilt el, mara az energetikai
kovetelményeknek nem felel
meg, Uzemeltetése jelenlegi
formdjaban  gazdasagtalan
lenne. A palyazati forrasbol
az épllet teljes kulsé-belsé
felujitasa, akadalymentesité-
se, energetikai korszerusité-
se, valamint a foldszinten két
»inkubator” iroda kialakitasa
valésul meg - tette hozza.

- A belsd és a kulsd nyilasza-
rokat kibontjak, helylkre uj,
korszeri nyilaszarék keril-
nek. Az épulet homlokzata 15
centiméteres szigetelést kap,
a labazatot szintén, illetve a

padlasfédémre 20 centimé-
teres, 1épésallo kézetgyapot
hdszigetelés kerll. A teljes
tetézet megujul: Uj lécezést,
tet6féliat és cserépfedést
kap. Az éplilet gépészeti és
elektromos rendszerét is fel-
ujitjak. Levegds hoészivattyu
biztositja majd a hutés-fu-
tést, a rendszer mikodését a
délkeleti tetészakaszra elhe-
lyezett 12,5 kilowattos nap-
elemes haztartdsi méret(
kiserdmU tamogatja - arulta
el Druzsin Laszlé.

Megtudtuk téle, hogy az in-
gatlan Uj utcafronti keritést,
kapukat és térburkolatot
kap, tovabba megujulnak a
zoldfellletek is. Az épllet
mogott harom darab parko-
|6t is kialakitanak.

www.bicske.hu

ELKESZULT A
CSAKVARI UTI
KORFORGALOM

Ujabb jelentés mérfoldkéhoz ért
az intermodalis csomoépont elsé
Utemének kivitelezése, ugyanis
elkésziiltek a vasuti sinekt6l délre
fekvé teriileten a P+R parkolok,
illetve kész a Csakvari Uton a kor-
forgalom. Utdbbi azért is kiemel-
ten fontos volt, hogy aprilis végé-
re teljes mértékben hasznalhatd
legyen, mert a Tour de Hongrie
kerékparos verseny mezénye Fel-
csut feldl itt jon majd be a varos-
ba, hogy aztan Many felé folytassa
atjat.

Mint ismert, december elején ad-
tak at a Bicskét nyugatrol elkeriil6
utat, amely a Tatai Ut és a Csakvari
ut kozott huzodik, illetve kordbban
elkésziilt a peronok és a parkolok
megkozelitését segitd aluljard, ez-
zel parhuzamosan elbontottak az
életveszélyessé valt feluljarét. A
parkolé kozvilagitasanak belize-
melése folyamatban van, a pero-
naluljaré déli oldalara tervezett lift
gépészetének kiépitése a napok-
ban megkezdédott, az északi ol-
dali lift tervezések megkezd6dott.
Az Uj vasuti kozrakodo épitése a
mUszaki atadds-atvétellel lezarult,
folyamatban van a Méricz Zsig-
mond utca Utépitése, jelenleg az
alapozasi munkanal tartanak a bel-
teriileti szakaszon, ezzel egyid6-
ben megkezdédott a jardaépités
is. Az északi parkolo teriiletén az
el6készité foldmunkak, csapadék-

csatorna épitési munkak zajlanak.
Az intermodalis csomoépont fej-
lesztés elsé lGteme 2021. juniusa-
ban kezd6dott meg, a kivitelezést
a V-Hid Epitd Zrt. végzi nett6 9,924
milliard forint értékben.

Bicskei Ujsag n
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BICSKE HIRET VISZIK AFRIKABA

Sok oriilt és hajmereszto vallalkozas van a Foldon, amikor elképeszt6 emberi és gépi teljesitmeé-
nyek kellenek ahhoz, hogy a cél elérheté legyen. Ezek egyike a Budapest-Bamako Rally, amelyen
bicskei szinekben versenyzo paros is lesz a Mikolicz-testvérek révén. A nagy vallalkozasrol Miko-

licz Laszloval beszélgettiink.

Mikor és kinek a fejébél pattant
ki a Bamako Rally otlete?

- Talédn azzal kezdem a torténetet, hogy
az autdsport és annak szeretete nagyon
kordn felltotte a fejét a csalddunkban,
amit édesapamnak kdszonhetek. Azé-
ta is halas vagyok érte! Ezért taldn nem
annyira meglepd, hogy beneveztiink
a testvéremmel, Mikolicz Zoltannal
a 2024-ben megrendezendd Buda-
pest-Bamako elnevezés( tereprally ver-
senyre.

A kérdésre, hogy kinek a fejébdl pattant
ki az otlet, a valaszom az, hogy nem az
enyémbdl. Bardti tarsasdgban meriilt
fel az otlet, tavaly oktéberben vetet-
te fel Szarka Szabolcs baratom, akinek
semmi kdze az autdversenyzés vilaga-
hoz. Viszont az egyik kereskedelmi ra-
di6 reggeli musorat hallgatva annyira
kedvet kapott hozza, hogy bedobta a
témat egy beszélgetésiink alkalmaval.
Nem kellett kétszer mondania! Amugy
is én vagyok a szervezé a csapatban, és
egybdl meglattam a kihivast a torténet-
ben. Az hamar kiderilt, hogy a kezdeti
lelkesedés utan mégsem tud mindenki
elszabadulni a barati tarsasagbdl egy
haromhetes Afrika-turara. Viszont még-
sem maradtam egyedil, mert jelezte a
testvérem, hogy nagyon szivesen ve-
lem tartana az uton.
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A két ember adott, am auto is
kell hozzd. Volt, vasdroltdk, kol-
cson kerték?

- Az aut6 egy Jeep Cherokee, ami sa-
jat tulajdonom mar lassan egy éve. A
hozzdérté6knek nem kell bemutatnom
a markat, az autokhoz nem annyira ér-
téknek annyit mondanék réla, hogy ez
nem egy manapsag divatos varosi te-
repjaré, hanem egy izig-vérig terepjaro,
utcara szeliditve. Alapbol hatsokerék
meghajtasu, de atkapcsolhaté négy-
kerékhajtasra, és van benne felezé is.
Az erét egy 2800 kdbcentis dizelmotor
adja, ami 220 l6erds.

Mi kell ahhoz, hogy magabizto-
san dllhassanak oda a rajthoz?

- Ahhoz, hogy teljes nyugodtsaggal
vagjunk neki a versenynek, alaposan
fel kell késziteni az autét és magunkat
is, szamolni kell minden lehetdséggel.
Ugyanis a nevezésnél felhivtak a figyel-
miinket egy-két aprésagra, hogy mi
torténhet vellink az aton, példaul em-
berrablas, gyilkossdg, terrortdmadas,
bebdrtonzés, ételmérgezés, napszuras,
puccs, hdbord, polgarhabord. A lista
ennél sokkal hosszabb, de allunk elébe!

Az auto milyen dtalakitdsokon
esik keresztiil?

- A megerdsitése az elsé feladat, kap 5
centis emelést, ami teleszkép és ruagéd
cserékkel érhet6 el, alulrdl egy teljes
haspancélt, ami védi a motort, valtét, és
a kardant a kovektél, hisz késivatagon
is keresztll megyink. Felszerellink még
kiegészitd vilagitasokat, beépitlink na-

vigacios rendszert és CB-radiot, illetve
egy teté csomagtalcat. A felkészitésben
Czirkelbach Viktor és Polgar Istvan ba-
ratom fog segiteni.

Hogy dllnak a fizikai és lelki fel-
késziiléssel?

- Hat igen, nem csak az auténak, ha-
nem nekilnk is készilnink kell a napi
600 kilométer koruli etapokra, mindezt
terepen. Testvérem a konditermet lato-
gatja, én a futdst és az Uszast részesitem
elényben. Gyakorolnunk kell a naviga-
ciés rendszerek hasznalatdt és az at-
épitett auté menettulajdonsagait is ru-
tinna kell tenniink. Fel kell késziilnlink
az esetleges javitasokra, elakaddasokra,
ezeknek a megoldasara. A fent felsorolt
veszélyekrél nem is beszélve! A tervek
szerint 2024. janudr 16-an rajtolunk Bu-
dapestrél és kozel 10 ezer kilométeres
ut var majd rank Eurépan és Afrikan
keresztil. A szervezOk tajékoztatasa
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szerint a végcél csakugy, mint tavaly,
Freetown (Sierra Leone févarosa) lesz.

Ha jol sejtem, egy kis anyagi
rdforditds is kell a cél elérésé-
hez...

- Az hamar kiderilt szamunkra, hogy
nagy faba vagtuk a fejszénket, és ez
nem csak a szervezést érinti, hanem
a koltségvetés elGteremtését is. El-
mondhatom magamrdl, hogy nagyon
jo barataim vannak, akik tevékenyen
segitenek, amiben tudnak. Januarban
kerestem meg Csérgdl Akos alpol-
garmester urat, majd Balint Istvdnné
polgérmester asszonyt, akik érommel
fogadtak a tervemet és biztositottak a
tdmogatasukrél, amit ezdton is halasan

koszonok! Szponzorként mellénk allt
az Arany Sas Gyodgyszertar Dr. Haldsz
Evanak kdszénhetéen, amit szintén
nagyon koszonok! Azonban a
koltségvetés még nem allt Ossze,

ezért tovabbi anyagi tdmogatoé-

kat kereslink, ami nem egyszer(

a mai vilagban.

Jotékony célokat szolgdl a
rally. Mit terveznek vinni
az afrikai gyerekeknek?

- Az utunk nem csak a hatéraink fe-
szegetését és a kalandot célozza meg,
hanem karitativ jelleg( is. Az egész ver-
seny szellemisége a kezdetektdl errél
sz0l, ezért mi is visziink a fekete kon-
tinens gyermekeinek olyan targyakat,

BICSKEI TANC A
PRAGAI TAVASZBAN

amire szikségik van a tanuldshoz. Va-

[6szinlileg irészerszamokat, flizeteket,
aprobb jatékokat adunk at az ut végén

a raszoruléknak. Az indulasig rengeteg
dolgunk van, sok problémat kell meg-
oldanunk, de hisziink az dlmunkban és
a sikerben. Buszkén vissziik magunkkal
az orszagunk és varosunk jé hirét Euré-
pan keresztul Afrikaig!

Bicskei Ujsag



2023. majus

ISMET BICSKEN ROBOG AT A MAGYAR KEREKPAROS

KORVERSENY

Az el6z6 évben az olasz kerékpéros korverseny, a vilagsztar
profi bicikliseket is felvonultaté Giro d’ltalia mezénye a Ma-
gyarorszagon megrendezett ,nagy rajt” hdrom szakaszanak
egyikén Bicskén haladt at. Par nappal késébb a magyar korver-
seny, a Tour de Hongrie hazai elitjéhez tartozo és a kornyékbeli
orszagok valogatott kerékparosai haladtak at a varos féutcdin.
Nagy 6romiinkre ismét nagyszabasu kerékparos esemény lesz
Bicskén, hiszen idén ujra a Tour de Hongrie mezénye halad at
a varoson.

M4jus 15-én a korverseny 4. szakaszéat rendezik meg, Mar-
tonvéasar és Dobogdké kozott. A verseny Ot kategorizalt
emelkedét tartalmazo, 206 kilométer hosszu kirdlyetapja
Martonvasarrol, a Brunszvik-kastélytol rajtol. Az észak felé ha-

ladé mezdény életét el6bb harom gyorsasagi részhajrd szinesiti
Etyeken, Bicskén és Esztergomban, majd a Pilis csicsai felé ve-
szi a mezény az iranyt. Az amat6r és a profi kerékparosok koz-
kedvelt edzésutvonaldn haladva, harom kort is megtesznek a
versenyzd6k a Pilisszentkeresztet, Csobankat, Pilisvorosvart és
Pilisszantot is érinté Utvonalon. A pilisszantéi meredek emel-
ked6 harmadik teljesitése utan Dobogokd kovetkezik, mely
a magyar kerékparos korversenyek torténetében elészor lesz
hegyi befutd. Az 6sszesen 2646 méternyi szintemelkedést tar-
talmazo szakaszon szinte biztosan eldél az 6sszetett gyézelem
sorsa, igy a bicskei szakasz kifejezetten izgalmasnak igérkezik.
Az elézetes informaciok szerint a mezény - sebességtdl flig-
gben - ebédidbben, 11:40 és 12:30 6ra kdzott érkezik meg a
varosba. Mivel Bicske a verseny 48. kilométerénél talalhatd, fel-
tételezhetd, hogy a megadott idésavban at is haladnak Many
felé.

OLDTIMEREK BICSKEN

Jelentésen megnétt az egy négyzetméterre esé OT-s rendszamok szama
aprilis 16-an a régi piactér teriiletén, mert ez volt a bicskei megalléja a
Hungaria Classic 2023 Oldtimer Szuperkupa 1.forduléjanak. Az oldtimer
autok szamara kiirt versengés Torokbalintrol startolt, majd Etyek érintésé-
vel gordiiltek be a versenyzék Bicskére. Itt barki szemUigyre vehette a tobb
évtizede legyartott autécsodakat, amelyek kozott akadtak kilonleges rit-
kasagok is. A legidésebb jarm(ivet 1958-ban gyartottak, mig a legfiatalabb
1994-ben gordilt le a gyartészalagrdl. A viadal Many felé folytatodott, a cél
Torokbalint volt.

A versenyt végul If]. Ertl Ferenc és Kornseé Fanni egy 1972-es évjarati BMW
2002 tii tipusu autéval nyerte meg. A masodik helyen Stoye Miklds Claus és
Stoye Kevin végzett egy 1975-0s Porsche 914-essel, harmadik lett Erdélyi
Zoltan és Erdélyi Csilla egy 1968-ban gyartott Jaguar 420-szal.

n Bicskei Ujsag
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KONYVEKKEL SZORITJAK HATTERBE A KUTYUKET

Alig mult egyéves a Nagy Karoly Varosi Konyvtarban havonta megtartott Babaolvasd, mégis a kez-
deti 20-25 f6s létszam mara 70-re duzzadt. A kezdeményezés sikerérol kérdeztiik az alapit6-otlet-

gazdat, Takacsné Endrédi Beat.

Mikor és miért pattant ki a fe-
jébél a Babaolvaso dtlete?
- Kislanyom, Abigél alig 2 héna-
posan mar beiratkozott olvasé-
ja volt a ,mama-konyvtaranak’,
imddja a mesekdnyveket és
orommel toltotte idejét a gyer-
mekkonyvtarban. Egyre jobban
lattam rajta, hogy kodzdsségbe
vagyik, tovabba évondként ne-
kem is hidnyzott a gyermekek
tarsasaga és édesanyaként a
hasonl6 élethelyzetben Iévé anyukaké. igy sziiletett meg a Ba-
baolvaso otlete, az elsé program 2022 marciusaban volt.

Mekkora szerepe volt ebben anyukdjdnak és a konyves kor-
nyezetnek, ami gondolom sziiletése 6ta koriilveszi?

- Edesanyam 4&ltal a kényvtar mindig kézel 4llt a szivemhez. Ki-
csi korom 6ta rengeteg idét toltottem ott, majd késébb egy
évig dolgozoja is voltam az intézménynek, 3 éves korom 6ta
a mai napig aktiv résztvevdje vagyok a nyari cimborataborok-
nak. Kislanyom sziiletése el6tt is fontosnak tartottam a gyer-
mekek olvaséva nevelését. Ovodapedagégusként, Alkoto-fej-
leszté6 Metamorphoses Meseterapeutaként és anyukaként is
ugy gondolom, hogy minél el6bb érdemes biztositani a kicsik
szamara a konyves kdrnyezetet, a mesék vildganak megisme-
rését, ezéltal hattérbe szoritva az, okos kiitytiket” és a gyerekek
képernyé elétt toltott idejét.

Nyilvdn a gyermekkonyvek vannak kézéppontban a fog-
lalkozdsokon. Csak az olvasdsrdl szél ez az egész, vagy az
édesanydk egyfajta ,csoportgyiilése” is ez?

- Més is megjelenik, nem csak a gyermekkdnyvek. Minden
hoénapban mas téma koré épi-

tem fel a foglalkozédsokat, az adott

Unnepekhez, szokasokhoz, zold

napokhoz, hagyomanyokhoz kap-
csoléddan, vagy az adott évszak
sajatossagaihoz igazitva. Mindig

van konyvajanlé
kilon a babak-
nak és az anyu-
kaknak. Amiben
mas a Babaol-
vasé a hasonld

monddkdazos, éneklés foglal-
kozdsokkal 6sszevetve, hogy
rugalmas formaban valdsul
meg, dijmentes, csak konyvtari
tagsaghoz kotott a részvétel,
nincs bérlet, nem kell hetekkel
elétte jelentkezni, nem gond,
ha par perccel késve érkeznek
a foglalkozasokra, hiszen egy
kisgyermekkel minden kiszamithatatlan és pontosan az 6 igé-
nyeikhez igazitjuk a foglalkozasokat.

Hogyan sikeriilt 70 feletti Iétszdmra duzzasztani a csopor-
tot?

- Az elsé alkalmakon még csak 20-25 {6 koruli 1étszam volt, ami
honaprol, honapra névekedett. Az anyukak leginkdbb egy-
masnak ajanlottdk a programot, szajrdl, szajra terjedt a hire. Az
1-2 éves korosztalybdl vannak a legtobben, és folyamatosan
érkeznek a kistestvérek is. Azt latom, hogy a babak és anyu-
kak is varjak a foglalkozdsokat. Azokon a napokon (leginkabb
hétfénként, mikor a konyvtar egyébként zarva tart) minden a
babak korul forog. Készondm az intézménynek, és leginkabb
édesanyamnak Endrédiné Szabo Erikanak, a kdnyvtar vezet6-
jének, valamint a konyvtarosoknak a mindenkori tdmogatasat,
hogy hittek a program sikerességében, lehetdséget biztosita-
nak a szervezésre és megvaldsitasra egyarant.

A legkozelebbi "megmozduldsuk” a Bicskei Napokon lesz.

Arrdl mit lehet tudni?

- A legkisebbek is szerettek volna kapcsolodni a jubileumi ren-

dezvénysorozathoz, ezért majus 18-an 10 drakor lesz a kovet-

kezd Babaolvaso, melynek keretében egy ,Mesekertet” szeret-

nénk létrehozni a kdnyvtar épulete el6tt azzal a céllal, hogy
jo id6 esetén, a konyvtar falain kivil legyen
lehet6ség a meseolvasasra. A novények, vira-
gok Ultetésében a legkisebbek is segédkezni
fognak, a kiskert gondozéasaban a konyvtéro-
sok segitenek majd.

Milyen tervekkel vdg neki a jovének? Cél a

100f6?

- A jovében is folytatom, hiszen pozitiv vé-

leményeket, visszajelzéseket kapok. Célom

az, hogy minél tobb minéségi idét toltsiink
egyutt gyermekeinkkel, kdnyves kornyezetben. A jelenlegi 70
f6s 1étszam a maximum, nem csak a hely sz(ikdssége miatt, ha-
nem a babak igényei, életkori sajatossagai miatt. Amennyiben
tovabbra is ilyen nagy érdeklédés lesz a Babaolvasé irant, ak-
kor elképzelhetd, hogy kiilon foglalkozas lesz a kisebb babak-
nak és kiilon a 2-3 éveseknek.
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KEDVES BALLAGO DIAKOK, KEDVES VAJDASOK!

,Az emberek mind felnének egy napon. Es mindig a megfelelé pillanatban.” - vetette papirra egykor Wass Albert ird.

Azt hiszem, Ti is a megfelel6 pillanatban vagytok, az érettségi lesz az elsé kapu, amelyen atjutva igen kozel keriiltok

a felnétté valashoz. Mint ahogy a nevében is benne van, szdmot fogtok adni érettségetekrol, az évek alatt megszer-

zett tudasotokrdl. A masodik kaput a tovabbtanulas, vagy a munka vildga tartogatja szamotokra. Utébbi nem lesz

ismeretlen szdmotokra, hiszen amig a kdzépiskolat Bicskén, a Vajda Janos Technikumban végeztétek, béven volt

alkalmatok arra, hogy belekostoljatok. Az egyetemi lét viszont tartogat majd sok Ujdonsagot, s egyben erésiti majd
feln6tté valasotokat, fliggetlenedéseteket a csaladtol.

LAlmodtam egy vildgot magamnak, Itt dllok a kapui elétt.” — énekli az Edda M(ivek.
Tiis a kapu el6tt alltok, amelyen &t kell mennetek ahhoz, hogy a megadlmodott jovétok felé az elsé 1épéseket meg-
tegyétek.
Ehhez kivdnok sok erét és batorsagot! Merjetek azz4 valni, akik mindig is szerettetek volna lenni, de kdzben mindig
legyetek biiszkék ra, hogy a bicskei Vajda Janos Technikumba jartatok!
Mi, bicskeiek mar most is biiszkék vagyunk Ratok!
Sok sikert kivanok!

Bdlint Istvdnné
Bicske vdros polgdrmestere

10 Bicskei Ujsag
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TARSASJATEK A VALO ELETROL

Bicske adott otthont a 2. PROFI-T-ABILITY Interregionalis Bajnoksagnak, amely logisztikai tarsas-
jatékra épiil6 verseny a szakképzésben résztvevo iskolak és diakok szamara. A Pet6fi Miivel6dé-
si Kozpontban harom varmegyébadl érkezett fiatalok mérték o6ssze tudasukat, a hazigazda Vajda
Janos Technikum tanuléi ezuttal nem iiltek asztalhoz, ellenben 6k szervezték a versenyt, illetve a

versenybiroi feladatokat is ellattak.

A versenyzbket, az Oket kiséré pedagogusokat és a
versenyt tdmogaté nagyvallalatok képvisel6it Balint
Istvanné polgarmester fogadta. Beszédében Gdvozol-

te a kezdeményezést, amely igyekszik a didkok nyel-

vére formalt jatékkal kozelebb hozni a felnéttek vila-

gét. Orémének adott hangot, hogy a versengé felek jatékos
formdban ismerkednek meg a logisztika vildgaval, mikdzben
fejlédik a gazdasagi, a pénzligyi és a logikai készségiik. Fon-
tosnak nevezte, hogy a tanuléknak a verseny soran lehetésége
van személyes kapcsolatok kialakitaséra a jelenlévé cégekkel,
amelyek akar a késébbi munkaadéik is lehetnek.

A csapatversenyt a ,B” csapat nyerte a Biatorbagyi Innovativ
Technikum és Gimnazium szineiben. Erdekesség, hogy a tava-

lyi egyéni versenyen harmadik helyezést elért vajdas
didk, Bakonyi Mark tanitotta be 6ket. A masodik helyet
a ,H" csapat szerezte meg a Tatabanyai SZC Kossuth
Lajos Gazdasagi és Human Technikum és a Tatabanyai
SZC Kultsér Istvan Technikum és Szakgimnazium ko-
z06s csapatabdl. A harmadik helyen holtverseny alakult ki az
Esztergomi SZC Balassa Balint Gazdasagi Technikum és Szak-
képzé Iskolabdl érkezett ,C” csapat, illetve a Tatabényai SZC
Kultsar Istvan Technikum és Szakgimnaziumot képvisel6 1"
csapat kozott.
Az egyéni verseny nyertese a Biatorbagyi Innovativ Technikum
és Gimnazium tanuléja, Homonnay Hunor lett.
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GYOGYSZER HELYETT MEGELOZES

Sokan sokszor elmondtak, leirtak, hangoztattak mar, hogy a betegségek megel6zésére kell fektetni
a hangsulyt és nem a kialakulast kovet6 gyogyszeres vagy egyéb kezelésekre. Ebben prébal meg
hathatos segitséget nyujtani az Egészségiligyi Kozpont altal miikodtetett Egészségfejlesztési lroda.

A Kossuth utca 15. szdm alatt miikodé iroda egyike az or-
szag 110 hasonlé irodajanak, azzal a kivételes helyzettel,
hogy sajat épuletiik van és nem egy kérhaz egyik iroda-
jaban kell mikodnilk. Ez igy van a kezdetek, vagyis 2014
marciusa 6ta. A mindennapokrél beszélgettiink az iroda
két munkatarsaval, Haraszi Mariaval és Tarnocziné Horvath
Gabriellaval.

A szakemberek elmondték, hogy jelentésen véltozott a
tevékenységiik a kilenc évvel ezel6ttihez képest, mivel
egészségligyi tevékenységet, példaul szlréseket nem vé-
gezhetnek. Ettdl fliggetlenll az éppen aktualis szlrésekre
sz0616 felhivasokat, a figyelemfelkeltést tovabbra is végzik.
- A tdmegsport talan a f6 tevékenységiink, de természe-
tesen nem az egyediili, az egyéni foglalkozasok legaldbb
annyira fontosak. Mivel a f6 feladatunk a betegségek kiala-
kuldsdnak megel6zése, ezért a sport, a mozgas, az egészsé-
ges életmod van elétérben - mondta el Hardszi Maria.

A csoportos edzések nagy részét Tarnécziné Horvath Gab-
riella tartja: nordic walking, power walking, vizi gyégytor-
na, aquafitness, spinning, gyoégytorna és aprilistol ujként
kismamatorna szerepel a repertoarban.

- Nagyon jé hangulatu tréningjeink vannak, szerencsére
egyre tobben jonnek az ingyenes edzésekre. Ettdl fligget-
lenul nehéz elérni és mozgasra birni az embereket, a hely-
zeten a Covid, a karantén, a bezartsag tovabb rontott. Most
a rezsiarak miatt fél évre az uszoda is bezért, de kinyitott,
és mi is Ujraindultunk. Egyébként sem csiiggediink, tobb

fronton probalkozunk hirdetni tevékenységeinket, hogy
minél tobb ember elérjliink — arulta el Tarn6cziné Horvath
Gabriella.

Haraszi Maria jelezte, hogy a megel6zés mellett foglalkoz-
niuk kell a mar kialakult betegségekkel is, ezért tobbek
kozott dietetikusuk segit a pacienseknek a megfeleld tap-
lalkozas kivalasztasaban, addiktolédgusuk pedig a kiilonbo-
z6 fuggoségekrol vald leszokasban segédkezik. Kiemelte,
hogy f6z6klubot szerveznek kimondottan iskolas gyerekek
szamara Lovasné Bader Katalin vezetésével, igy prébaljak
Oket az egészséges taplalkozas felé terelni, tovabba men-
talhigiénés vonalon 6nismereti csoportot is mikodtetnek.
Tarn6cziné Horvath Gabriella elmondta, hogy alkalman-
ként szerveznek elsésegélynyujtds tanfolyamot, ahol a
defibrillator hasznalatat is elsajatithatjak a jelenlévak, illet-
ve vannak eléadasaik tobbféle témaban, mint példaul le-
endé szuléknek a gyermektervezés, iskolasoknak pedig az
er6szakmentes kommunikacio, vagy az internetes zaklatas,
utdbbira sajnos 6ridsi igény mutatkozik.

A szakemberek megjegyezték, a hazi felnétt és gyerek-
orvosok javaslatara néha megkeresik éket, mint ahogy a
szakrendelésekrdl is kildik hozzajuk a betegeket, de or-
vosi javaslattol figgetlenil is batran keresse ket minden
bicskei, aki ugy érzi, segitségre van sziiksége, igyekeznek
béarmilyen probléméra megoldast talalni. Mert a Iényeg, a
gyégyszer helyett a megel8zés.
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Tovabbi felvilagositast az efi@bicskerendelé.hu e-mail cimen vagy a
+36 22 419 666 telefonszamon, ill. személyesen Bicske Kossuth utca
15. szam alatt kaphatnak.

Varunk minden kedves érdeklbdét hétfotél péntekig 8-tol 16 oraig!
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Bicske kozpontjaban, az egykori dru-
haz helyén 1évé téren husvét el6tt és
az Uinnepi hétvégeén is egy hatalmas,
maganyos nyul allott. A kedves, az
emberek arcara mosolyt csalé nyuszi
azonban szinte sohasem volt egye-
dil, sokakat arra késztetett, hogy
megalljanak el6tte, fotdzkodjanak
vele. A figurat Lovasné Bader Katalin
pedagégus, Onkormdnyzati képvi-
sel6 készitette. Annyit tudunk, hogy
a Bicskei Napokra is készul valami
meglepetéssel. Nagyon varjuk azt
is és koszonjuk, hogy a nyuszifigura
napokon keresztiil feldobta a sziirke
hétkdznapokat!

n Bicskei Ujsag

NYARI TABOROKBOL
NEM LESZ HIANY

Ugyan még csak majus kozepe van,
de rohamtempdban kozeledik a nyéri
iskolai szlinet, amelynek két és fél ho-
napja bizony sokszor okoz fejtorést a
szll6knek: meg kell oldani a gyerekek
biztonsdgos elhelyezését ugy, hogy
kdzben sok-sok élményben legyen ré-
szlk. Ezt kinaljdk idén is a kiilonb6zé
taborok.

A Nagy Karoly Varosi Kényvtar ma mar
elképzelhetetlen Cimbora-taborok nél-
kadl. Julius els6 két hetében idén is meg-
rendezik a 6-10 éves korosztaly szama-
ra. A kdnyves kdrnyezetben megtartott
programok mellett egésznapos kiran-
dulds is vér a fiatalokra a ma még nem
ismert tematikdkhoz kapcsolédéan. Je-
lentkezni az iskola utolsé hetében lehet
majd mindkét taborra.

A Pet6fi Mivel6dési Kézpont is varja
a szlinidézé didkokat, méghozza ju-
nius utolso két hetében, tehat rogton
az iskola befejezése utan. A 6-12 éves
korosztalyt két, mar jél megszokott ta-
bor vérja: a Huncutka — moka hét tele
viddmsaggal, jatszotéri programokkal,
illetve a Korong Matyi kreativ foglal-

kozasokkal, vetélked6kkel, tovabba
mindkét turnusban kiranduldssal. Je-
lentkezni a kulturhazban lehet.

A Bicskei Tanuszodaban ismét lesznek
taborok, természetesen mindegyik a
vizzel és az Uszassal a kozéppontban.
Az el6ézetes tervek szerint junius végé-
t6l egészen augusztus 20-aig lesznek
egyhetes Uszétaborok, amelyeket az
Uszasoktatok (Rehak Zsoltné, Csetnek
Ménika, Vakan Gyula, Agyagasi Akos)
szerveznek napi két edzéssel, szaba-
didés programokkal. Jelentkezni is na-
luk lehet.

A Bicskei Torna Club is megszervezi
szokadsos nyari taborat a Kerecsendi
Kiss Marton utcai sporttelepén, ahol
minden a futball és a labda korul fo-
rog majd. Junius 19-23. kozott az alsé,
junius 26-30. kozott a felsé tagozatos
didkokat varjak jatékos programokkal,
vetélkedbkkel, kirandulassal, stadion-
turadval, meglepetés programokkal.



HAROM EV SZUNET
UTAN FOLYTATODIK

Eppen a koronavirus
jarvanyt  megel6zden,
2020 marciusanak elején
keriilt adadsba a Bicskei
TV-n a Koztlink élé hé-
sok interjusorozat hu-
szonkilencedik része: az
Egyesitett Csaladsegité
és Gondozéasi Kozpont
- Kapcsolat  Kozpont
igazgatoja, Szabd Agnes
vendége dr. Halasz Eva
gyogyszerész volt. Aztan
a Covid miatt a sorozat
megszakadt, a 30. adas-
ra tobb mint harom évet
kellett varni, de a tervek
szerint a sorozat majus-
ban folytatédik.

- Az egészséglgyi hely-
zet b6 két évig nem tet-
te lehetévé a személyes
taldlkozdsokat, igy az
interjuk megvalositasat,
rogzitését sem. Szeren-

csére most mar semmi
akadalya nincs annak,
hogy folytassuk a be-
szélgetéseket, és még
mindig sokan vannak
Bicskén, akiknek az ed-
digi élete arra predesz-
tindlja 6ket, hogy meg-
kaphassak a Koztiink él6
hés titulust - mondta el
lapunknak Szabé Agnes,
aki azt is elarulta, hogy
a musor hangulata és a
helyszin valtozatlan ma-
rad, a beszélgetések sem
lesznek hosszabbak 25-
30 percnél. Elképzelései
szerint havonta egy in-
terju megy adasba a té-
vében, ami aztan lathato
lesz a kozosségi média-
ban, illetve a beszélge-
tés kivonata megjelenik
majd lapunkban is.

ELHUNYT
ZSINKA ANDRAS

www.bicske.hu
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OLVASNI OROM - KONYVTAROSOK AJANLATA

Pertl Roberté Gizus kbnyvtdros ajdnlata

Fiona Davis: A marvany konyvtar rejtélye
IPC kényvek 2022

A most ajanlott regény kiilonlegessége, hogy egy konyvtar koré épitett térténet, ami olyan
tarsadalmi problémakkal is foglalkozik, mint a nék jogai (valasztojog, szlletésszabalyozas).
Az események kapcsan megismerkedhetiink egy ikonikus épllettel, és annak minden rej-
tett zugdval a New Yorki kozkonyvtérral. A két idésikon futé torténet mindkét szala tele van
érdekes és varatlan fordulatokkal.

1913-ban egy 2 gyermekes csalad bekoltozik a New Yorki kozkonyvtarba, ahol a csaladfs,
mint a konyvtéar szuperintendansa az allashoz szolgalati lakast is kap. A nagy 6rom utan
jonnek a problémak. A férjnek eltint konyvek nehezitik az életét, felesége Laura pedig
nem elégszik meg ezzel az élettel, és csatlakozik egy nékbél all6 csoporthoz, akik nyiltan
kidllnak a n6k jogaiért.

A masik szal 1993-ban jatszodik amikor Sadie Donovan, Laura unokaja a New York-i K6z-
konyvtar kuratora lett. Vagyott munkaja lassan rémalomma lesz, mikor értékes konyvek
tnnek el a kdnyvtarbdl. A nyomozas soran Sadie-nak csalddja multjaval is szembe kell
néznie.

Pertl Rébertné Gizus kényvtdros ajdnlata

Juliana Weinberg: Audrey Hepburn tiindoklé csillaga

Centrél konyvek 2023
lkonikus n6ék sorozat

Egy regény, amelynek alapja valos torténet. Egy izgalmas korszak, egy izgalmas szemé-
lyiség, és egy nem tul boldog élet. De, amit alkotott és maradt utdna az ma is elismerésre

mélto.

Ajanlom a konyvet mindenkinek, aki szereti az igaz torténeteket, a filmeket, és Audrey
Hepburn-t. Megismerhetjik bel6le a szinésznét, mint kislanyt, mint filmcsillagot, és mint
az UNICEF joszolgalati nagykovetét. Bepillanthatunk olyan hires filmek sziiletésébe, mint
a Rémai vakacié, az Alom luxuskivitelben és a My Fair Lady. Megismerhetjiik hires part-
nereit, tobbek kozott Gregory Peck-et. Megtudhatjuk hogyan lett a bardtja és a muzsdja
Hubert de Givenchy-nek. A csillogas és a siker mogott ott van egy nem tul boldog élet.
Egy gyerekkor a haboru arnyékéban, az apa allandé hianya, egy dlom a balett palyafu-
tasrél, melynek hamar vége szakadt. Félresikerult hazassagok, vetélések, majd egy kései
szerelem, aminek a betegség és a halal vetett véget.

Ajanlom azoknak, ezt az olvasmdényos stilusban megirt regényt, akik a remek filmjein tul a
szinésznérél is szeretnének tdbbet megtudni. Erdemes elolvasni.
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Cseresnyés Erika kényvtdros ajdnlata

lllés Andrea: Mi leszek, ha nagy leszek? Mesterségek, foglalkozasok nagy
mindentudéja

A Scolar Kiadé gondozasdban megjelent Illés Andrea kdnyvet szeretném ajanlani az olva-
soknak. Kiben ne meriilne fel, legyen az kisebb, vagy nagyobb gyermek, hogy vajon mi lesz,
ha nagy lesz? A gazdagon illusztralt konyv sorra mutatja be a gyermekek szamara is érthetd
modon, hogy mivel foglalkoznak a felnéttek. Akér olyan szakméakban, melyeket mar 6k is is-
mernek, de olyan izgalmasan hangzé hivatasok is béven akadnak benne, melyekrél még nem
is hallottak. Szul6knek és gyermekeknek is jo szivvel ajanlom, hogy olvassak egyiitt ezt az
érdekes konyvet!



www.bicske.hu

REJTVENY

Képes sétara hivjuk Ondket! A fotékon lathaté épiileteket, szobrokat megneveztiik, ha 6sszeparositjak a képek szamait a
megnevezések eltt allé betlikkel és szamokkal, akkor egy kozelgé kulturalis rendezvénysorozat nevét kapjak
megfejtésdl.

1. 2. 3. 4.

10. 11. 12. 13.

Bicske Varosi Ovoda Kakas Tagévoddja

N
13+1 K BEMKK Pet&fi Mlvel6dési Kézpont
P

Bicskei Kultdrkuria

Tanuszoda el6tte a varos kemencéjével
Csokonai Vitéz Mihaly Altaldnos Iskola

Bicskei Preludium Alapfoku Mvészeti Iskola

> O W

BEMKK Nagy Karoly Varosi Konyvtar

Botond szobor
Emlékezés virdga
Orszagzészlé — emlékmii
Hdsi emlékmdi

Bicskei Batthyany-kastély

& O 0 N R

Polgarmesteri Hivatal

E Nagy Karoly csillagvizsgaldja

1. |2. (3. |4. |5. |6. |7. |8 |9. |10.|11.12.|13.|13+1

Készitette: Endrédiné Szabé Erika A megfejtést a benedek.eszter@bicske.hu e-mail cimre varjuk 2023. méjus 24-éig. A helyes megfejtést bekiildSk kozott
koényvtdrvezet6 ajandékot sorsolunk ki.
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Jelentkezesi lap

www.alegszebbkonyhakertek.hu

Jelentkez0 neve:

NOk esetében sziiletési név:

Cime:
Elérhet6éség: e-mail: telefon:
Minésége: O Tu lajdonos Q Megmiivel

A benevezett konyhakert cime (varos, utca, hazszam, vagy HRSZ szam):

Nevezési kategoria:  Balkon: Erkélyen kialakitott O Zartkert 1.: z0ldséges
CSAK 1 kategériat jelolhet be! 1 Mini: 50 m-ig L Zartkert 2.: gyiimdlesss
A kovetkezét tj lapra kell irni! L Normal: 50 m?felett L Zartkert 3.: vegyes

O K6z0sségi: csoportok, 6vodak, iskolak, szervezetek

A Jelentkez6 és a balkon/kert/ udvar/ telek/foldteriilet Megmiivel6je ezen jelentkezésével kinyilvanitja, hogy ,,A
legszebb konyhakertek” — Magyarorszag legszebb konyhakertjei 2023-as programban onként vesz részt.

A nevezés feltételeit elfogadja, és egyben hozzajarul ahhoz, hogy a helyi zsiiri tagjai, vagy azok megbizottjai -
elézetes idépont egyeztetés utdn - majus 15. és augusztus 15. kozott kertjét két alkalommal megtekintsék.

Biralatnal elény: kornyezettudatos kertmiivelés, vegyszermentes miivelés, komposztalas, szerves tapanyag
utanpotlas, talaj védelme, csapadékviz hasznalat, 6ko/bio, régi modszerek alkalmazasa, fiiszer-, gyogyndvények,
régi, sajdat megdrzésii fajtak a kertben, madarbarat, rovarbarat kert kialakitasa, a kertet tobb generacio miivelje,
illetve a kertben minél tobbféle novény és él61ény kapjon helyet!

Vegyszer hasznalata esetén a Permetezési naplé naprakész, szabalyos vezetése KOTELEZO!

Az informacios onrendelkezési jogrol és az informacidszabadsagrol szolo 2011. évi CXII. térvény 5. § (1)
bekezdés a) pontja alapjan ,,A legszebb konyhakertek” - Magyarorszdg legszebb konyhakertjei programhoz
benyujtott jelentkezésemmel hozzajarulasomat adom, személyes adataim kezeléséhez a program eljarasban
résztvevok szdmara.

Kelt: , 2023.

Jelentkezd alairasa

n Bicskei Ujsag



ZOLD SPARGAS
SERTESKARAJ SAJTTAL
SUTVE

Hozzavaldk 4 személyre:

- 20 dkg zo6ld sparga

- 80 dkg sertéskaraj

- 8 dkg reszelt parmezan

- 5 dkg vaj, 3 evékanal liszt, 3 dl tej, 1
db tojas

- Fiszerek: s6, cukor, 1 kdvéskanal szari-
tott majoranna, 1 kdvéskanal 6rolt sze-
recsendio

Elkészitése:

- A spargat megpucoljuk, leforrazzuk
sOs, cukros vizben. A husbol négy sze-
letet vagunk, kiklopfoljuk, megso6zzuk,
majorannaval beddrzsoljik.

- A vajat labosban felmelegitjik, bele-
szbrjuk a lisztet és a szerecsendiot, kicsit
lepiritjuk, de ugy, hogy ne barnuljon
meg. Fokozatosan, kevergetve felont-
juk tejjel, megsdzzuk, 6sszeforraljuk
martassa. Hagyjuk kihdlni, majd hozza-
keverjuk a tojast is.

- A husokat kiteritjiik, a spargat el-
osztjuk rajtuk, majd beboritjuk a mar-
tas felével. Feltekerjiik, hustlivel vagy
fogpiszkaldval rogzithetjik a tekercs
végeit és magas falu tepsibe tessziik. A
tetejére rasimitjuk a maradék martast,
végil megszorjuk a reszelt parmezan-
nal. 170 fokra elémelegitett siitében
sutjik 20-30 percet.

- Zold saldtat, rizst vagy krumplipiirét
kindlhatunk mellé.

J6 étvagyat kivan Bader Katil

IMPRESSZUM

hu

Hivatalok

Orszaggy(ilési képviseld
Tessely Zoltan orszaggy(ilési
képvisel6 fogaddoraja:
elézetes bejelentkezés
alapjan.

T. 06-20/499-9623

Bicskei Egységes
Miivel6dési Kozpont és

Konyvtar
Pet6fi Sandor Miivel6dési

Kozpont
Bicske, Kossuth tér 20.

T.:22/951-299; 06-20/430-
7770

Nagy Kéroly Varosi Konyvtér
Bicske, Kisfaludy u. 29.

T.:22/565-115

Gazdasagi és szocialis
intézmények

Egyesitett Csaladseqito és
Gondozasi Kézpont - Kap-
csolat K6zpont

Védoéndi Szakmai Eqység
2060 Bicske, Kossuth tér 17.

T.:+36 22/952-232
E-mail: bicskevedonok@
gmail.com

Pedagdgiai Szakszolgalat
2060 Bicske, Kisfaludy u. 50.

Kozérdeku informaciok

T.: 436 22 350-948
Nyitva tartas: H-P 8-16

Bicskei Gazdasagi Szervezet
Bicske, Kossuth u. 60-62.

T.:22/565-285
Egészségugy

Bicskei Egészségiigyi
Kozpont
Bicske, Kossuth tér 17.

T.:22/567-520
Hétf6t6l péntekig: 7 oratdl
rendelési id6tdl fliggben

Egészségfejlesztési Iroda
Bicske, Kossuth utca 15.

T 22-419-666
H-P: 8:00-16:00

Orvosi iigyelet
Bicske, Kossuth tér 17.

Hétf6t6l-péntekig: 16 oratol
mésnap reggel 8 6rdig.
Szombat-vasarnap

és linnepnapokon: 24 6rés
szolgélat, azaz reggel 8-tol
mésnap reggel 8 6rdig.

A lakason torténd ellatasi
igényt a 104-es segélyhivon
lehet bejelenteni.

Aranysas Gydgyszertar
Bicske, Kossuth tér 15.

T.: 22/565-093
Hétf6tl Péntekig: 8-18
Szombaton: 8-12

Duna Gyé6gyszertar
Bicske, Csabdi ut 4.

T.:22/565-136
Hétf6t6l szombatig: 9-20
Vaséarnap: 9-19

Oroszlan Patika

Bicske, Kossuth tér 10.
T.:22/350-775

Hétf6t6l péntekig: 8-18
Szombaton: 8-12

Posta

Bicske, Kossuth tér 4.
T.:22/350-872

Hétf6, kedd, cstitortok, pén-
tek: 8-17

Szerda: 8-18, Szombat: 8-11

Gyepmesteri feladatok
Tuncsik Jozsef: 20/972-8231

Kincses Imre: 70/626-7378

ANYAKONYVI HIREK

Az aldbbi parok jarultak hozza, hogy értesiljon Bicske lakossdaga a bicskei
anyakonyvvezet6é el6tt 2023. aprilis honapban megkotodtt hazassagukrol: dr.
Lukacs Laura és Tabori Armin (04.08.), Baricz Gabor Jézsef és Horvath Tiinde
(04.15.), Mészaros Adam és Kiss Maria (04.15.), Kassai Gergely és Goldschmidt
Nikolett Emilia (04.15.), Pirityi J6zsef és Szanyi Ménika (04.22.), Juhos Adam és
Albrecht Anett (04.22.), Szolga Sandor Matyas és Tranker Nikoletta (04.25.).

Sok boldogsagot kivanunk!

Az Egyesitett Csaladsegité és Gondozasi Kozpont — Kapcsolat Koézpont védéndi
szakmai egysége szerint 2023. marcius hdnapban sziiletett gyermekek: Moharos
Léna (03.12.), Csehi Zsombor (03.18.), Ivanyi Akos Adam (03.23.), Schultz

Bendeguz (03.29.).

J6 egészséget kivanunk!

Védonoi Szakmai Egység
2060 Bicske, Kossuth tér 17.
Telefon: 22/ 952-232 E-mail: bicskevedonok@gmail.com

Bicskei Ujsag, a Bicskei Onkormanyzat hivatalos, ingyenes lapja, megjelenik havonta 4050 példanyban. Nyilvantartasba véve a Nemzeti Média- és Hirkdzlési
Hato6sag éltal a CE/4347-3/2013. szamon. Kiadja: Bicske Varos Onkormanyzata. Olvasészerkeszté: Benedek Eszter. Fotok: Adravecz Tamas, Druzsin Laszl6,
Ivanics Imre, Dome Laszl6. Nyomdai el6készités és nyomda: GOLDBOX Nyomdaipari Kft. Hirdetésfelvétel, kéziratleadds: 22-565-464., benedek.eszter@bicske.






