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Azidei év sem telt el TeSzedd orszagos hulladékgyiijtési akcié nélkiil, amelyhez Bicske is csatlako-
zott, ahogy hosszu esztenddk 6ta mindig. Ezattal is a Fold napjan, vagyis aprilis 22-én indult el az
orszagos program a kozeli Val kozségben, varosunk aprilis 26-an és 27-én mozdult meg a szebb

kornyezetért és a tisztabb jovoért.

Elséként a Bicske Vérosi Ovoda 6voda-
sai és a Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos
Iskola didkjai huztak keszty(t, ragadtak
zsakot és tisztitottdk meg a varoskoz-
pontot a szeméttdl. Masnap délel6tt
szintén a Varoshaza eldl indultak hulla-

dékgyjté utjukra a lelkes 6nkéntesek,
6k mar a varoshataron kivil is probaltak
0sszeszedni azillegdlisan lerakott hulla-
dékokat.

Eljutottak a hegyi kastély és csillag-
vizsgdlo kornyékére, az El6hegyre, a
Kozéphegyre, a Galagonyds diil6kbe,
valamint a vdrosba bevezeté utak kor-
nyékére. A bezsdkolt szemetet a Bics-
kei Gazdasdgi Szervezet szdllitotta el.
Az akcioban részt vett a sok-sok on-
kéntes mellett a Dinamik Harcmiivé-
szeti K6zhasznu Sportegyesiilet, a Vaj-
da Technikum, a Kapcsolat Kézpont, a
Bicskei Tanuszoda és a Bicske Vdrosi
Ovoda dolgozoi, a Bicskei Koncertfi-
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vos Zenekar, Bicske Tigers, Bardtsdg
Nyugdijas Klub.

A Bicskei Nimréd Vadésztarsasdag nem
vart az orszdgos TeSzedd-akciora, ha-
nem az Orszagos Vadaszkamara Fejér
varmegyei terlleti szervezete meg-
keresésére csatlakozott a kamara hul-
ladékgydujtési megmozduldsdhoz. A
vadasztarsasag tagjai azért is tartottak
fontosnak ezt, mert rengeteg szemét
volt a terliletiikon is.

Mintegy husz fével aprilis 6-an szed-
ték a szemetet egy korilbelll masfél
kilométeres fasoron, ahol mintegy 15
kébméternyi hulladékot szedtek 6ssze
4 6ra alatt.




KONFERENCIA A
DEPRESSZIOROL

Ismét konferencia helyszinévé valtozott a Petéfi M(ive-
[6dési Kozpont, ahol prilis 11-én az dnkormanyzat ta-
mogatasaval, az Egyesitett Csalddsegité és Gondozasi
Kozpont - Kapcsolat Kozpont rendezett szakmai 6ssze-
jovetelt. A tavalyi demencia konferencia utan ezuttal a
depresszio kerlt fokuszba.

- Szandékosan vaélasztottunk megint egy olyan témat,
amirél sokkal tobbet kellene beszélnliink, mert muszaj
lenne kapaszkodoékat adni azoknak a személyeknek,
akik valamilyen formaban érintettek - kezdte bevezet6-
jében Szabé Agnes, a konferencia szervezéje.

A jelenlévéket Bélint Istvanné polgarmester kdszontot-
te, aki maximalis tdmogatasarol biztositotta a progra-
mot, sét, személyesen is megosztotta a témaval kapcso-
latos gondolatait a jelenlévékkel.

A nap folyaman négy eléadas hangzott el. Els6ként Per-
ger Marta okleveles pszicholégus ismertette altalano-
san a témat. Ezt kdvette Molnarné Bagi Agnes védéné és
mentalhigiénés szakember sajat tapasztalataibol adédé
prevencids megkozelitése. Kozvetlenlil ebéd utan kertlt
sor Németh Noémi Eszter okleveles pszicholégus elda-
désara, Depresszié gyermek-és serdil6korban cimmel.
Végiil Szabo Agnes lépett a mikrofonhoz, aki az idéskori
depresszid legfontosabb elemeit tarta a kdzonség elé.

www.bicske.hu

A remeny idoszaka

Végre Ujra itt a jo id6, csivitelnek a madarak,
reggelenként hangos t6lik a varos. A nap-
stités atmelegiti a lelkliinket és még a felada-
tainkat is talan konnyebben teljesitjuk, hisz
érezzik a tavasz illatat, élvezziik a zbldelld
fakat, a nyil6 virdgokat. Ebred a természet s
vele egylitt mi is. Bar junius elején két valasz-
tasra készill az orszag, diibérog a kampany,
a mi békeés kozosséguink éli a dolgos hétkoz-
napokat. Bizom benne, hogy ez igy is marad,
mert mindannyiunk érdeke az, hogy Bicske
nyugalmat ne zavarjak meg partpolitikai csa-
tarozdsok, nemtelen harcok, elvtelen eszko-
zok a hatalom megszerzése céljabdl. Hiszem
azt, hogy az elvégzett munka, az elért ered-
mények szamitanak csak igazan, és az embe-
rek hite, bolcsessége az, ami elére visz ben-
ninket. Régodta tudjuk,, JOl csak a szivével lat
az ember, ami igazan Iényeges, az a szemnek
lathatatlan.”

Es ha mar a tavaszrél van szo, csak néhany
hét és Ujra a Bicskei Napok szines program
kavalkadja varazsolja felejthetetlenné a va-
ros mindennapjait. Ezimmar a 41.-ik alkalom,
hogy Bicske apraja-nagyja 6sszejon, hogy el-
toltson néhany feledhetetlen 6rat a rendez-
vények, koncertek valamelyikén. Ahogyan
eddig, ugy most is kindlunk szamos lehet6-
séget, minden korosztidly megtaldlhatja az
érdeklédésének megfelel6 kikapcsolddast.
Eljon hozzank Horvath Tamas, Delhusa Gjon
egy-egy koncert erejéig, de lesz f6z6verseny
és sportversenyek is, csak, hogy néhdanyat
emlitsek a programok sorabdl.

En mér nagyon varom, hogy Ujra talalkoz-
zunk, és egytutt, kozosen élvezziik a Bicskei
Napok forgatagat, és persze az Onék tarsa-
sagat.

Kivanok mindenkinek turelmet, kitartast az
elkovetkez6 hetekhez.

Talalkozzunk a varos legnagyobb fesztival-
JEL
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ITTHON MARADT A TROFEA

Huszonkettedik alkalommal szervezte meg a Bicske Kupat a Dinamik Harcmiivészeti Kozhasznu
Sportegyesiilet. A Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos Iskola tornatermében rendezett viadalon 18
egyesiilet 140 versenyzoje vett részt, 6k tobb stilusiranyzatot képviseltek. Az eredmények alap-
jan a legeredményesebb klub a hazai lett, igy itthon tartottak a kupat.

Metzger Antal, a DHKSE elndke 6rom-
mel konstatélta a verseny végén, hogy
remek hangulatd, porgds versenynek
lehettek szemtanui, amelyhez hozzaja-
rultak a Felvidékrél és Erdélybdl érkezett
Uj egyesiletek és versenyz6k is.

- Szivet melengetd, hogy minden részt-
vevének tetszett a rendezvény. Sokan
a varost is korbe sétaltak, mikozben fel-
fedezték a kozelben lévé Uj elemeket,
példaul a Bicske feliratot és a lakatszivet.
K&sz6ndm az 6nkormdényzat, a cégek,
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koziiletek és a maganemberek tdmoga-
tasat, nélkilik nem johetett volna létre
a verseny. Azt hiszem, szeretett véro-
sunk nevét, j6 hirét kozelre, s tavolra is
elvitték az itt megjelentek - 0sszegzett
az egyeslleti elnok.

Racz Richard mester volt a XXII. Bicske
Kupdn a DHKSE csapatkapitanya. Kéré-
stinkre néhdny mondatban 6sszefoglal-
ta a nap eseményeit a sajat szemszogé-
bél.

- 24 versenyzdénk 3 paston kiizdott a van-
dorkupa megszerzésért. A vegyes kor-
osztélyu csapat mindent megtett, hogy
mind egyénileg, mind pedig csapatban
a dobogo legfelso fokara allhasson. A ki-
csik kozott voltak elsé versenyesek, akik
keményen alltdk a sarat. A rutinosabb
versenyz8ink mar nem izgultak annyira,
Ugyesen alkalmaztdk az 6ket felkészité
mesterek tanitdsait. Akadtak kemény

Anosi Liliana
Baka Tas

Balogh Dorina
Banati Miklos
Batho6 Marcell
Benkd Balazs
Bogdan Nikolasz
Forgd Baldzs

kiizdelmek, konnyek, 6romkonnyek, de
megérte! A nap végére beérett a gyu-
molcs, ismét miénk lett a csapat elsé
hely. A tavalyi - szintén el6kel6 harmadik
hely utan - ismét Bicske biiszkélkedhet a
kupa megszerzésével, a csodalatos shin-
to kaput formazo tréfea itthon varja a
XXIIl. bicskei versenyt — mondta el Racz
Richard.

A csapatversenyben negyedik lett a
Kempo Bushido Salonta, harmadik he-
lyen végzett a Kudo Hungary SE, ma-
sodikként végzett a Katana Sportegye-
stlet, mig a dobogd tetejére a DHKSE
allhatott fel 20 arany-, 26 ezist- és 12
bronzéremmel.

A bicskei kempdkék megérdemlik, hogy
név szerint emlitsuk 6ket, hiszen fan-
tasztikus teljesitményiik mogott hatal-
mas munka és dldozat van.

2 db eziist és 1 db aranyérem

1 db eziistérem

1 db bronz és 2 db aranyérem
2dbbronz, 1 db eziist és 1 db aranyérem
1 db bronzérem

1 db bronz és 3 db eziistérem

1 db bronzérem

1dbbronz, 1 db eziist és 1 db aranyérem

Jarmy Bence
Juhasz Jazmin
Kahn Mira

Kahn Zora
Klempa Dominik
Laszl6 Botond
Léhr-Nagy Levente
Obolér Petra
Peregovics Adam
Pikacs Bence
Rudas Anna
Stricket Armin
Szab6 Réka
Szalai Patrik
Szilveszter Péter
Wachter Blanka

2 db ezust és 1 db aranyérem
2 db ezust és 1 db aranyérem
2 db bronz és 3 db eziistérem
4 db aranyérem
1 db bronz és 2 db aranyérem
1 db eziistérem
2 db bronz és 1 db eziistérem
1 db bronz és 3 db aranyérem
2 db ezlstérem
1 db eziist és 1 db aranyérem
2 db ezlstérem
1 db bronz és 1 db aranyérem
1 db aranyérem
1 db bronz és 1 db aranyérem
1 db eziist és 2 db aranyérem
3 db ezlstérem
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KOZELEDNEK A VAROSNAPOK

Negyvenegyedik alkalommal rendezi meg
Bicske Varos 6nkorményzata, a telepiilés kul-
turalis-, sport- és civil szervezetei a Bicskei
Napok rendezvénysorozatot. A majus 21-26.
kozotti megrendezend6 kozosségi programok
kapcsan olyan bicskeieket kérdeztiink, akik
nem eldszor vesznek részt szervezoként vagy
vendégként a rendezvényeken. Azt az egysze-
rii kérdést tettiik fel nekik, hogy , Mit jelent
szamukra a Bicskei Napok?”.

Ivdnyi Ferencné nyugalmazott vodavezeto:

Amikor a Bicskei Napokra gondolok, akkor elséként a lokalpatriotizmus jut eszembe. A varoshoz tartozas érzése, a ko-
z0sségi erd, a baratokkal, ismer6sokkel valo taldlkozdsok ugranak még be, hiszen a rendezvények 6sszehozzdk a k6zos-
séget. Visszatéré elemek jutnak még eszembe, mint a tlizgyujtasok, amikor a tliz fényében 6sszekapaszkodva éneklink,
vagy az 6vodasok fellépései, a készlil6dés, a sziil6k 6Grome az arcokon.

Nagy Gyorgy a BTC egykori labdartgdja, a Bicskei Tanuszoda volt vezetdje:

Szamomra a Bicskei Napok nem mas, mint dpolni a varos hagyomanyait és tenni a kozosségért. Nekem ez a sporton
keresztiil minden évben sikerilt: 1979 6ta mind a negyven Bicskei Napokon nagyon sok embert tudtam bevonni a kii-
16nb06z6 szabadiddsport rendezvényekbe. A sportesemények szervezését - egylittmuikodve a mindenkori mivel6dési
kozpont vezetdivel - sziviigyemnek tekintettem és én magam is részese akartam lenni ezeknek. Maig 6rzom a jegyz6-
konyveket ezekrél az eseményekrdl, szép emlékek vannak benniik.

Kosa Ldszlo a Bicskei Televizio egykori szerkesztdje:

Szamomra leginkabb munkat jelentett a Bicskei Napok, olyankor csucsra voltam jaratva, utana 3-4 hétig utémunkat
végeztem a felvételeken, hiszen hiradok, magazinmUsorok késziiltek bel6lik, illetve teljes eléadasok, produkciok, ese-
mények mentek le a tévében. Szivesen emlékszem a kiilonb6zd kulturalis programokra a mlvel&dési hazban, szinjatszé
korok kozotti versenyekre, példaul a Vajda Szinpad bemutatéi mindig nagyon szinvonalasak voltak. Jé szivvel jutnak
eszembe a Bicske Baratok &sszejovetelei, a kdnyvtar értékes produkcidi, vagy a nyugdijas ki-mit-tud-ok. Es, bar sok mun-
kaval jart, minden kérésnek igyekeztem eleget tenni, amikor a sziil6k a gyermekeik produkciojat kérték el télem valami-
lyen formaban.

Végh Rozdlia:

A Bicskei Napok szamomra kikapcsolddast, oromet, sok-sok programon valé részvételt jelent. A szinvonalas rendezvé-
nyek mellett lehetéséget nyujt a rég nem latott ismer6ésokkel valo taldlkozasra: csaladok, barati tarsasagok talalkozasi
helye. Fontosnak tartom, hogy ilyenkor a testvérvarosok képvisel6i is eljonnek hozzank. Néhany éven keresztil aktiv
részese lehettem a sportversenyek rendezésének, ezekre is szivesen emlékszem vissza. Fontos szamomra, hogy a prog-
ramkinalat mindig is széles skalan mozgott, igy tényleg mindenki megtaldlhatta a szamara legérdekesebb eseményeket.

Bicskei Ujsag
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BENNUNKET

KEPVISELNEK

Marcius 27-én rendkivili nyilt
testlleti Glést tartott a képvi-
sel6-testllet, amelyen dontot-
tek arrdl, hogy a téritési- és ét-
kezési dijak emelkedését nem
terhelik ra a lakossagra, az 6n-
kormanyzat azokat atvallalja.

A “zold haz” korszerUsitése
kapcsan meghoztak a szik-
séges dontést, igy az onkor-
manyzat indulhat a felujitast
célzo palyazaton.

Elfogadtak az idei kozbeszer-
zési tervet, ezdltal elkezdéd-
hetnek a Bajcsy-Zsilinszky
utcaban a varos ivéviz f6 nyo-
mMOocsd cseréjének el6késziile-
tei.

Bicskei Ujsag

NEM LEHET RUTINBOL
VEGIG CSINALNI

Egymast kdvet6 harmadik valasztason lesz a Helyi Valasztési Bizott-
sag elndke Halasz Eva Anikd, aki szerint barmennyire is van tapasz-
talatuk a kordbbi valasztasokrdl, a junius 9-ei valasztasokat sem le-
het rutinbdl végig csinalni.

Kérdésiinkre, nem okoz-e tobbletmunkat egyszerre két valasztast
levezényelni, azt mondta, hogy a szavazatszamlalé bizottsagoknal
biztosan lesz tobbletmunka, a HVB-nél nem szamitanak jelentésen
tobb feladatra, mintha egy valasztas lenne. Jellemz&en a kiilénb6z6
kifogasok kezelése, a nyilvantartasba vételek adnak szamukra mun-
kat. Mint elmondta, a jeldlteknek majus 6-ig kellett leadni a megfe-
lel6 szamu ajanlé aldirast, amelyekrél harom napon belil dontést
kellett hozniuk. A hatarozathozatalokon kiviil még a nemzetiségi
szavazatok megszamlalasa lesz a feladatuk a valasztas estéjén.

- Junius 9-én egyébként is addig dolgozunk, amig a szavazatszdm-
1416 bizottsagok be nem fejezik a munkajukat, hiszen a valasztasok
rendjének felligyelete az egyik f6 feladatunk. Bicskén ezzel nem
szokott gond lenni, altaldban a nyugalom jellemzi a kampanyokat
és a valasztasok napjat is — fejtette ki Halasz Eva Anik, aki szerint jo
dontés volt a két valasztast egyszerre lebonyolitani, mert egyrészt
sokkal olcsébb igy az orszagnak, masrészt a valasztépolgaroknak
sem kell kétszer az urndkhoz jarulniuk.

A Helyi Valasztasi Bizottsag:

tagjai: Haldsz Eva Aniké (elnék), Hetényi Tamds, Szécsi Ervinné
pottagjai: Végh Rozdlia, Bércs Krisztina Erzsébet
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Az idei esztendbben - dr. Baldzs Sandor alezredes, kapitdanysdgve-
zet6 javaslatdra - Bicske Vdros Onkormdnyzat képviselé-testiilete
Lédi Dalma torzsérmestert, a Bicskei Rendérkapitdnysdg rendésze-
ti osztdly beosztottjdt jutalmazta Kivdlo rendér kitiintetéssel.

A dijat — rendhagyd médon - nem a bicskei kapitanysagon, hanem Székesfe-
hérvaron, a varmegyei rendérkapitdnysdgon adta at Balint Istvanné polgar-
mester.

Lédi Dalma 2008. julius I-én kezdte meg renddri szolgélatat jarérként. Szak-
mai palyafutasa soran a blinligyi és rendészeti szakterilet tobb munkafolya-
matat megismerve jarérparancsnokként, nyomozdként, vizsgaldként szer-
zett tapasztalatokat. Huzamosabb ideje a kozlekedési tigyek vizsgalataval
jarul hozza a Bicskei Rendérkapitdnysdg eredményes munkavégzéséhez.
Sokoldalu felkésziiltségét a konkrét tGgyek vizsgalata mellett, balesetmeg-
el6zési el6adasok rendszeres tartasaval egésziti ki: a gyermekek, fiatalok és
id6éskoruak biztonsagos kozlekedésének érdekében is er6feszitéseket tesz.
Feladatainak ellatasat kiemelkedé szakmaisdggal végzi, intézkedései hata-
rozottak, jog- illetve szakszer(Gek. Kiilénb6zé események és sport rendezvé-
nyek rendéri biztositasdban is megbizhaté munkatérsként lehet ra szamitani.
Munkdjat elhivatottsdggal, szakmai aldzattal végzi, a parancsnoki utasitaso-
kat végrehajtja. Rendszeresen vesz részt a kerékpar regisztracié népszerusité-
sében. Komoly szerepet vallal a rendérség toborzasi feladatainak ellatasaban.
Bicskei lakosként gyakran és dnkéntesen jelenik meg olyan kdzdsségi ren-
dezvényeken, amelyek a rendérségi dolgozdk és a lakossag kozotti tarsadal-
mi kapcsolatokat épitik.

MEGUJULT A TANUSZODA

csempeburkolatot lecsiszoltak és kijavitottak, ahol sziikséges volt,
tovabba a medencekorlat és az ugréké javitasa is megtortént.
Az uszoda dolgozéi sem tétlenkedtek a bd két hét soran, hiszen
a bezaras ideje alatt teljes belsé-kilsé takaritast végezték el. A
medencék javitadsa miatt a vizet le kellett engedni és a feltoltést
megel6zéen a teljes medenceteret kitisztitottak és fert6tlenitet-
ték, de az Osszefolyok, szlrék takaritdsa sem maradt el. A teljes
épulet nagytakaritasara is sor kerult, amely érintette az 01t6z6-
ket, szertérakat, el6teret és minden egyéb kozosségi teriiletet.

Mindezek mellett vil-

Jelent6s felujitasi munkalatok zajlottak az idén 15 éves
Bicskei Tanuszoddban. A szakemberek tevékenysége
miatt mdrcius végétdl aprilis kdzepéig zarva tartott a
[étesitmény, am aprilis 15-én Ujra megnyitotta kapuit.

Az onkorményzat egy kilsés vallalkozét bizott meg
a nagymedence felGjitasaval, amely brutté 54 mil-
lio forintbdl elvégezte az Uszomedencének és kor-
nyezetének javitdsi munkalatait. Kijavitottdk a nagy-
medence fugdzasat, szilikon tomitéseit, a vagott

lanyszerelés munkala-
tokat és az udvar ren-
dezését is elvégezték.
A nyitast megel6zéen
a tobbi medencében
is teljes vizcsere és
fert6tlenité  kezelés
tortént, de a szaunak
takaritasa és fertotle-
nitése sem maradt el.

Bicskei Ujsag
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UJ BUSZMEGALLOK
A KAKASNAL

Régi igénye volt a lakossagnak, hogy a Kakas Ovodanal fedett buszmegalléban var-
hassék a helyi jaratos buszokat. Az dnkormanyzat - meghallva ezeket az igényeket
- a tettek mezejére lépett.

Aprilis 22-én el is késziilt mind az Apponyi, mind a Batthyany utcaban a fedett busz-
vard. El6zetesen a Bicskei Gazdasagi Szervezet elvégezte a sziikséges foldmunkakat,
majd a megfelel alapozas utan térkéburkolattal latta el az érintett terlleteket. Egy
kils6s vallalkozo pedig letelepitette az Gvegtablakkal huzatmentesitett, fedett busz-
varokat.

UJ UTCANEVTABLAK AZ
EGESZ VAROSBAN

Bicske Varos Onkormanyzat képvisel6-testiilete a kozteriiletek
egységes arculata, megjelenése érdekében valamennyi utcanév-

7o 7 g1

tabla cseréjérol dontott a tavalyi esztendoben.

Az U tabldk elkésziltek, a
Bicskei Gazdasagi Szervezet
folyamatosan végzi az utca-
név tablak cseréjét és potlasat
az egész varosban. Osszesen
ezer darab tabla kerdl ki a bel-
és kilteruleti utcakra.

Ezzel parhuzamosan két test-
vérvarosi Udvozlé tabla s
megujult Bicske hatardban,
Géber Gyorgy helyi véllalko-
zénak koszonhetéen, ame-
lyek mar vissza is kerlltek a
helytkre.
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ELETMENTO ESZKOZT KAPOTT BICSKE

Félautomata defibrillatort kapott Bicske varo-
sa, amelyet a polgarmesteri hivatalban fognak
kihelyezni. A berendezést Balint Istvanné pol-
garmester vette at aprilis 18-an a Budapesti
Szent Ferenc Korhazban, a kérhaz altal tavaly
inditott, Mentsiink egyiitt életet! program kere-
tében.

A rendezvényen Takacs Péter egészségligyi allamtitkar ki-
emelte, hogy a késziilékek magyar gyartdjanak elkotelezett-
ségét, tarsadalmi felel6sségvallalasat jelzi a most adomanyo-
zott 100 készulék.

Toldy-Schedel Emil, a kérhaz féigazgatdja elmondta, azt ta-
pasztaljak, hogy egyre nagyobb szamban kerlinek hozzajuk
sikeresen Ujraélesztett betegek, kordbban az emberek nem
mertek hozzanyulni a foldon fekvékhoz, az Ujraélesztési esz-
kozpark pedig misztifikalt dolog volt. Jelezte, hogy az allam-
titkarsag tdmogatasaval egy-egy telepulésen akar tobb szaz
ember is részt vehet olyan oktatasokon, ahol a defibrillatorok
kezelését tanulhatjak meg.

Gellér Laszl6, a Varosmajori Sziv és Ergydgyaszati Klinika kar-
diologiai tanszékének tanszékvezetdé-helyettese, a Magyar
Kardioldgusok Téarsasdga leend6é tudomdnyos elndke azt
hangsulyozta, hirtelen szivmegallas esetén tulélésre az azon-
nal megkezdett Ujraélesztés esetén van a legnagyobb esély,
és ez az utékezelést is hatékonyabba teszi.

A programban tavaly 200, idén tovabbi 500 AED félautomata
defibrillator készilék taldlhat gazdara, a hozzajuk kapcsolodd
oktatast orszagosan az Egyhazi Kérhazak Egyesiilése és tag-
koérhazai biztositjak.

UJ KONTOSBEN

Balint Istvanné polgarmester az dtadét kovetdéen lapunknak
elmondta, hogy jelenleg a tanuszodéaban és a Bicskei Onkor-
manyzati Tlzoltésdg egyik jarmlvén van csak a varosban
defibrillator, mostantél a polgarmesteri hivatalban is lesz.
Fontos, hogy minél tdbb bicskei intézményben legyen ilyen
életment6 berendezés, és minél tobben rendelkezzenek a
készlilék hasznalatahoz megfeleld tudassal, mert ez emberé-
leteket jelenthet.

Az 1-es féut korforgalmanal allé szalmaba-
laismét Uj ruhat 6ltott. A husvéti innepkor
véget ért, ezért az alkotdk ugy dontottek,
hogy Nyul Rékanak mennie kell. A helyét
Vidam Virag vette at, mostantdl 6 tdvozli
a Bicskére érkez6ket. Koszonet érte a meg-
valésitasban részt vevéknek!

Bicskei Ujsag n
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Két vadonatuj flinyirotraktorral és egy platéra sze-
relheté lombszivéval gazdagodott a Bicskei Gaz-
dasdgi Szervezet. Az eszkd6zOk a  varosiizemelteté-

si feladatok hatékonyabb ellatdsdhoz jarulnak hozza.
A képvisel6-testilet dontése értelmében brutté 15 millio forin-
totforditottaBGSZagépekmegvasarlasara.Mintvezetdjik, Sza-
bo Attila elmondta, megkozelitéleg 27 hektar nagysagu zold-
felUletet kell karbantartaniuk nap mint nap, amelyet a meglévé

HAZAFISAG ISKOLAJA

Egy napra a Hazafisdg Iskoldjava alakult a Csoko-
nai Vitéz Mihaly Altaldnos Iskola fels6 tagozata, miu-
tdn a Honvédség és Tarsadalom Barati Kor székesfe-
hérvari szervezete, az altaluk kidolgozott pedagdgiai
programmal Bicskén is igyekezett atadni a hadtorténelmi
ismereteket és erdsiteni a hozza kapcsolodoé érzelmi oldalt.
Aprilis 19-én Balint Istvanné polgarmester és Baranyos Jozsef
igazgatd, a szervezet részérdl pedig Gorog Istvan és Oldh Laszlo
ur koszontotte a fiatalokat. Mint elhangzott, a programba ezi-
daig mintegy 220-230 tanintézmény és 35 ezer tanulé kapcso-
|6dott be a Katonai Emlékparkban vagy a sajatintézményében.
A szervezék hat-hat foglalkozasi helyszint jel6ltek ki az 5-6.
és a 7-8. évfolyamnak, amelyen forgdszinpadszer(ien vettek
részt a didkok. Mindegyik foglalkozas korulbelil féloras volt.
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gépparkkalnemtudtakhatékonyanelvégezni.Eztetteindo-
koltta a flinyirdtraktorok és egyéb tartozékok beszerzését.
Az Onkormdnyzati tdmogatdsbdl két TORO Z Master
4000 nulla fordulé sugaru My Ride professzionalis fu-
nyirét vasaroltak, az egyik 132, a masik 152 centiméter
széles flnyird asztallal rendelkezik. Emellett vasaroltak
egy Billy Goat DL platéra szerelheté lombszivét, amely
flnyiraskor az utémunkalatoknal, 6sszel pedig a lehul-
lott levelek dsszegy(jtésekor jelent majd nagy segitséget.

I6n  programpontot

kapott 1848/49 a Pilvaxtol Aradig tarté torténelmi id6észak at-
tekintése, valamint ehhez kapcsoléddan az 1848-as "Harcza-
laki" kiképzés, ahol a résztvevé diakok - habszivacs szuronyos
fapuskakkal - elsajatitottak azokat az alaki mozdulatokat és
mozzanatokat, melyeket 175 évvel ezel6tt, a Nemzetdrség-
be vagy a Honvédségbe bevonult fiatalok megtanultak. Eze-
ken felil megismerhették a XX. szazadi l6vészarokharcokat,
illetve volt fegyverismeret, 16elmélet, céllovés lézerpuskaval
és kézifegyver bemutatd aktiv katondk kozremiikodésével.

A tanulék megismer-
kedtek a fegyvertor-
ténettel, ahol attekin-
tették az emberiség
és a fegyverek torté-
netét, a huszéarsaggal,
amely a legmagya-
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I1I. OSSZMUVESZETI DIAKTALALKOZO

Aprilis 26-a4n megren-
dezésre kertlt a Il
Osszm(vészeti  di-
dktaldlkozd a Petdfi
Mdvel6édési Kozpont-
ban, melyre 135 gyer-
mek 7 telepulésrol
adta le jelentkezését
27 produkcioval. Vers,
drama és zene kate-
goridban érkezett a legtobb jelentkezé, igy remek hangu-
latu délutant tudhatunk magunk mdgott. Az eléadéasokat
Mohainé Fejes Agnes, a Petéfi Mlvel6dési Kézpont nyug-
allomanyu igazgatdja, Endrédiné Szabd Erika, a Bicskei Egy-
séges Mlvel6dési Kozpont és Konyvtar Nagy Kéroly Vérosi
Konyvtar vezetbje és Takacs Veronika, a K&H Bank terdiileti
vezetGje értékelte.
Az elsé helyezett a Bicskei Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos
Iskola 3. c osztalya lett A ratéti csikotojas cimi szindarab-

bal, a masodik helyezett Szentirmai Boglarka és Guba Do-
rina kettdse, akik zongoran, valamint fuvolan jatszottak el
Dimitri Sosztakovics: Jazz Suite No. 2. 5. Kering6é cimd m-
vét Gaspdar Benedek hangszerelésével, a harmadik helyezett
Gonda Hanna Mentovics Eva: Szerencse, hogy csaj vagyok
cimU versével.

Kilondijat kaptak: Pikolé Fuvolazenekar, Csordas Zsombor
Erné, Bicskei Cajon Sracok, Alcsutdobozi Altaldnos Iskola
1. osztélya, Tobik Fruzsina, Igar Jozsef Péter, Fridrich Hanna
Eszter, Fabian Emese és Szarvas Bertold.

KEDVES BALLAGO DIAKOK, KEDVES VAJDASOK!

Bicskei Ujsag
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GUDICS MATE:

A ROCK AND ROLL A VEREMBEN VAN

Gudics Maté nagy sikerrel szerepelt a TV2-6n, a Mutasd a
hangod! cimi{ miisorban, igy az egész orszag megismerhette
a remek hangu énekes-gitarost. Persze Bicskén mar nem kell
ot senkinek sem bemutatni, mi mégis ugy dontottiink, hogy

interjut készitiink vele.

A Homadly Grill & Bar volt a taldlkozé hely-
szine, amelyet Gudics Mdté kozel tiz éve
lizemeltet. A kora délelétti id6pontban raj-
ta kiviil senki sem tartézkodott az egyéb-
ként ekkor még zdrva tarté étteremben, 6
is az aznapi menii el6készitését végezte a
konyhdn. A pdrkélt megkeverését kdveto-
en azonban szivesen vdlaszolt kérdéseink-
re.

Hogyan keriilt a miisorba?

- Egy casting irodan keresztil, egyik test-
vérem ajanlott nekik. Csakis ezért mer-
tem elmenni, kiildnben tavol tartottam
magamat az ilyen musoroktél, mert fia-
talon 2-3 alkalommal prébalkoztunk te-
hetségkutatékban, de a kritikdkat akkor
még nem tudtam megfeleléen kezelni,
ma mar nincs bajom vele. Itt azonban
nem nekem kellett versenyeznem, a ja-
tékosoknak kellett kitalalnia, hogy én,
mint séf, tudok-e énekelni. El kellett
hitetnem veliik, hogy nem tudok. Sze-
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rencsére sikerilt. Egyébként Charlie: Jég
dupla whiskyvel cim( dalét kellett elé-
nekelnem, ami kozel all hozzam.

Milyenek voltak a visszajelzések?

- A mdsor utadn csak pozitiv visszajel-
zések, kommentek és megnyilvanula-
sok jutottak el hozzdm, ami jol esett a
lelkemnek. Az pedig kilondsen szivet
melengeté volt, hogy a fépréban - a dal
eléneklését kdvetden - feldllva tapsolt a
szakma, ott ugye még nem voltak nézék
és a segit6 zsUri sem. A felvételek tavaly
decemberben voltak, ez a kis siker pedig
lendiiletet adott az idei évre.

Visszakanyarodva a kezdetekhez.
Honnan jott a zene iranti érdeklodés?

- Edesapam vendéglatézenészként
dobolt, szoval testvéreimmel beleszi-
lettlink ebbe, magaval ragadott ben-
niinket az él6 zene varazsa. Négy fitval
ajandékozta meg a sors a sziileimet, én
vagyok a legidésebb. Harman zenéliink,
a két nagyobbik 6csém, az ikrek profi ze-
nészek, csak a legkisebb testvérem nem
zenél. A bicskei zeneiskoldban kezdtiik
tanulmanyainkat: Marcell dobolni, Mar-
tin basszusgitarozni, én pedig gitarozni
kezdtem. Mivel harman kiadtunk egy
komplett zenekart, mar csak énekes kel-
lett, amit elvallaltam.

Ez volt a Gudics Rock Band?

- Igen, de ez nagyon régen volt, 20 évvel
ezeldtt. Késébb Gamblers lett a neviink.
Aztan az ikrek zenei kozépiskoladba men-
tek és két kiadatlan lemez utdn befe-
jeztlik a k6zos zenélést. Amugy nagyon
bulszke vagyok rajuk, hiszen fé4llasu ses-
sion zenészek lettek, illetve zenetanarok
a Debreceni Egyetemen. Marcell Bicskén

is tanit, Martin pedig jelenleg vilagkordli
turnén van a Hauser nevd csellistaval.

Ezek szerint az ikrek profi zenészek
lettek. On miért nem?

- En is szerettem volna zenei kdzépisko-
laba menni, de lebeszéltek rdla, illetve
magam sem mertem volna féallasu ze-
nész lenni. Emiatt sok minden kimaradt
az életembdl, ami nehezen pétolhato,
példaul tizenévesen a napi 4-5 6ra gya-
korlas, a kdozos oromzenélések, a zenei
élet forgataga. Erdekes, hogy amikor az
ikrek elkeriiltek a zenei kozépiskolaba,
egyfajta irigység munkalt bennem, meg
kicsit haragudtam magamra is. 3-4 évig
gitért sem nagyon fogtam a kezembe, de
aztan az élet elém sodorta Karoly LaszIé
bardtomat, aki éppen gitarost és éne-
kest keresett. EI6bb a Koktél Trio, majd
a Party Maffia tagja lettem. Sokat tanul-
tam azokban az években, rdadasul nem
csak rockzenét jatszottunk, mindenféle
stilust megismertem, kinyilt a zenei vi-
lag eléttem. Ennek ellenére, amikor be-
kerliltem az Abrakazabra Egyuttesbe,
ugy éreztem, hogy mélyvizbe dobtak. Itt
énekelni, néha gitarozni és kdzben olyan
sztarokat kisérni, mint Charlie, Kirdly
Viktor és Linda, vagy Szandi, szdmomra
egészen elképesztd. Egy dlmom valt va-
[6ra, hogy az LGT Zenevonat koncertek
aktiv részese lehetek, de a Tina Turner
emlékkoncerten kisérni az eléaddkat is
egy csoda. Olyan idoljaimmal allhatok
egy szinpadon, akiket gyerekoromban
a radidéban hallgattam és elképzeltem,
ahogy én is ott muzsikalok vellk. Az el-
mult években megismertem a szakmat,
bekeriiltem a vérkeringésbe, 6k is ismer-
nek engem, ami jo, mert korabban én
voltam ,a Gudics-ikrek batyja”
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Hogyan fér meg egymas mellett a ze-
nélés és az étterem?

- Nehezen, és akkor még ott van a csa-
Iad, a két kislanyom is. A feleségem na-
gyon sokat segit, nélkiile nem tartanék
ma itt. Egyébként Lilla és Janka is na-
gyon muzikalis, Lilla 6 éves kora ellenére
szépen énekel. Nem eréltetem ezt naluk,
de nem leszek boldogtalan, ha zenélnek

33 évesen nem vagyok kioregedve, de  19-én, az Ginnepi hétvégén léplink fel az
néha ugy érzem, hogy sok ez egyszerre. Abrakzabra zenekarral. J6 lesz végre itt-
A jovében szeretnék sajat zenekart: elsé  hon is zenélni!

korben a testvéreimmel

szeretnék zenélni, de sok

embert el tudok képzelni

magam mellett. Zenész-

ként latom magamat a

jovében. A rock and roll a

véremben van, bennem is

majd. marad.
Mik a tervei? Mikor lathat a kozonség
Bicskén?

- Csak zenélni szeretnék, ha lehetne,
mert az étteremmel egyutt ez kicsit sok. - A tervek szerint augusztus

TISZTELGES A HAROM EVTIZED ELOTT

Németh Tatjana, a Prelu- dallam. Az estet volt no-
dium Muvészeti Iskola  vendékek zongorajatéka
zongoratanaranak 30 éves  zarta. A fellépok koziil tob-
pedagdgiai palydja elétt  ben kilon megkdszonték
tisztelgett aprilis 19-én a  Németh Tatjandnak azt az
varos- és intézményveze-  életre sz6l6 ajandékot,
tés, a jelenlegi és egykori  amit novendékként kap-
tanitvanyok, sziilék, peda- tak téle.
goégustarsak és baratok.
A nagytermet zsufolasig
megtolté kozonséget az
Unnepelt koszontotte.
Hogy milyen gazdag volt
ez a 30 esztendd, arrdl ta-
nuskodtak az évtizedek
alatt rogzitett videofelvé-
telek, melyeken néven-
dékei kiilonb6zé koncerteken jatszottak és a fényképalbum,
amely meghatéan mutatta be ennek a szakmai életut leg-
szebb pillanatait.
A rendezvény természetesen koncerttel folytatddott, kicsik
és nagyok zongoraztak és felcsendiilt jonéhany klasszikus

Németh Tatjana 1983-ban szerzett zongoratanari végzettséget Uljanovszkban. Oroszorszagban tanitott 1990-ig, akkor
ment férjhez, s igy keriilt Magyarorszagra, azon beliil is Bicskére.

Néhany év kitéré utdn - Martonvéasaron tanitott - a Bicskei Prelddium Alapfoku MUvészeti Iskola pedagégusa lett. Az
évtizedek alatt a muivészeti iskola egyik ikonikus személyiségévé és Bicske kozéletének is jelentds szerepléjévé valt.

Németh Tatjana kovetkezetessége, lelkiismeretes hozzaéllasa, igényessége mindenkire jé hatdssal van. Tanarként is a
gyermekszeretet, az ebbdl fakadé szigorisag, maximalizmus jellemzi. Novendékeivel gyakran jelennek meg — nézéként
vagy szerepl6ként - a varos kozéleti eseményein.

Pedagdgusi munkajaért 2011-ben a Fejér Megyei Pedagdgusnap alkalmabdl elndki dicséretben részesiilt, kozéleti
tevékenységét pedig 2022-ben Bicske Varos Onkormanyzata Bicskéért Elismerd Oklevéllel jutalmazta.

Bicskei Ujsag a
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A MOZGAS FONTOSSAGA

Eletiink alapvetd része a mozgas. Fiataloknak és idéseknek, noknek és férfiaknak egyarant sziik-
sége van a rendszeres testmozgasra ahhoz, hogy minél hosszabbak legyenek az egészségben el-
toltott évek. Szabo Luca Krisztina csoportos fitnesz instruktort kérdeztiik a mozgas fontossaga-

rol.

Sokan sokszor elmondtak mar, hogy
mennyire fontos a mozgas az ember
szamara. Tényleg ennyire fontos?

- Az egészséges, teljes élethez létfontos-
sagu. Nem kell messzire menntink, hogy
ldssuk hany embert érintenek a civiliza-
cioés problémak, az elhizds, a stressz, a
rossz testtartas, gerincfajdalmak, moz-
gésszervi panaszok, magas vérnyomas,
depresszié... Nem is gondolnank, de a
rendszeres testmozgas ezeken a pana-
szokon tud segiteni, a megelézésiikben
és az enyhitésiikben is.

A rendszeres testmozgassal megedzé-
dik a sziv, gazdasagosabban fog m(ikod-
ni, ezdltal lassul a nyugalmi pulzus, és
terhelésre sem szokik az egekbe, csok-
ken a vérnyomas, javul a vérkeringés, n
a tiddékapacitas, javul az oxigén ellatas.
Javul a testosszetétel (N6 az izomtdmeg,
hatékonyabbd valik a zsirbontés), haté-
konyabb lesz az anyagcsere. N6 az erd,
az all6képesség, a hajlékonyséag, a ko-
ordindcio, ezéltal a mindennapi élethez
sziikséges mozgdsok is konnyebben
mennek. Oregedési folyamat lassul, és a
stressz leépité hatasai ellen is véd. Eré-
sodik az immunrendszer. Fejlédik a test-
tudat, javul a testtartas, ezaltal noveli az
onbizalmat, jobban érzi magat az ember
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a boérében. Boldogsaghormonok kelet-
keznek, amik javitjdk a kedélyallapotot.
Ha mindez egy gydgyszeres dobozra
lenne irva, biztos mindenki beszedné,
(vagy nem hinné el) de ezt tényleg mind
tudja a mozgas és joforman mindenki
szamara elérhetd.

Kiilonb6z6 korosztalyok jarnak az
aerobik oraira. Hogy latja, mennyire
sziikséges életkorhoz kétni a mozgas-
formakat?

- Killdnb6zé mozgasigénye van az 6vo-
dasoknak és az idéseknek, 6ket mondjuk
nem tenném egy cso-
portba, a gyerekekkel
kilon kell foglalkozni
mozgdsigénylket,
fejlédési allapotukat
szem el6tt tartva.
Azt gondolom, hogy
feln6tt  embereknél
az edzettségi szint, a
fizikalis allapot meg-
hatarozébb, mint a
kor. Ordimon eléfor-
dulnak kisiskolastol
szenior korig. Amikor
tavaly szeptember-
ben elinditottam a

csoportos edzéseket, &szintén szélva
azt gondoltam, hogy a korosztilyomat,
a kisgyerekes anyukakat tudom megcé-
lozni, mert ugy lattam, hogy Bicskén a
gyerekeknek és a kozépkoru, vagy sze-
nioroknak alkalmas mozgdasformakbdl
tobb kivalé lehet6ség is van. Aztan azzal
szembesiltem, hogy a vendégkorém
egy jelentés részét az 50-60+ korosztaly
adja, akik lelkesek, tgyesek, kitartéak és
élvezik az orékat. Ugy latom, hogy ez a
korosztdly a vérosunkban nagyon aktiv
és tudatos, j6 példat mutatnak a fiata-
loknak, van mit tanulni téltk!

A modern fitnesz a prevenciéra épil,
ami jelenti a sérilések kockazatanak
minimalizalasat, az iziletek védelmét,
és seqiti az Ul6 munka kovetkeztében
kialakult rossz testtartas, izom diszba-
lansz helyredllitasat. Eppen ezért széles
korosztaly szdmara alkalmasak a csopor-
tos fitnesz edzések, amennyiben az ko-
rultekintéen, dtgondoltan van felépitve.
Nincs sok ugras, szokkenés, de van hosz-
szabb kdzepes intenzitasu, alloképessé-
get, koordinaciot fejleszté mozgasrész
és sajat testsulyos vagy kiseszkdzos erd-
sités is. Az 6rak alapos dinamikus beme-
legitéssel kezdédnek és lassu, minden
megdolgoztatott izomcsoportra kiterje-
dé nyujtéssal zérulnak.




Egy egészséges embernek mennyi és
milyen fajta mozgasra van sziiksége

egy nap?

- Egyénfiiggd, kinek milyen a fizikai al-
lapota, felépitése, képességei, munka-
kore, életvitele, ezért nem altalanosit-
haté. Ami fontos, hogy mozgas nélkdl
ne teljen el egyetlen nap sem. Kevesen
tudnak elmenni legaldbb 1 érat edzeni
minden nap, de ajanlatos heti 2-3 alka-
lommal megtenni és emellett fontos,
hogy a mindennapokba beiktassanak
legalabb egy fél 6ras tempos sétat. Sok
apro lehetéség adédik a mozgasra, amit
meghalal a szervezetiink, valasszuk a lift
vagy a mozgolépcsd helyett a 1épcsét,
ha idénk engedi a hosszabb keriléutat
gyaloglas kdzben, amikor lehet auté he-
lyett haszndljuk a biciklit, szalljunk le ko-

FUTVA KOROZTEK

rabbi megallondl a buszrdl, villamosrdl,
a szamitogép melldl is alljunk fel éran-
ként egy kis nyujtdzasra, par lépésre,
korrigdljuk a rossz testtartast.

Akik esetleg valamilyen krénikus be-
tegséggel kiizdenek, nekik mennyire
kell lemondaniuk a sportrol?

- Keveseknek kell lemondani a sportrél,
csak koriltekintébbnek kell lenni. Kré-
nikus betegség mellett mindenképpen
szakorvosi javaslat alapjan célszer( kiva-
lasztani a megfelel6 mozgdasformat és a
végzéséhez is szlikség lehet szakember
felugyeletére, Utmutatasara, folyamatos
orvosi kontrollra, hogy ne sulyosbitsa a
tlneteket, hanem segitse a beteg élet-
szinvonaldnak javuldsat.

www.bicske.hu
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DOBOGOERT KUZD A BICSKEI TC

masodik csapatat multék fellil magabiztosan, majd Gyirmétrél
is elhoztdk a harom pontot. A kovetkezé forduldban a kdzvet-
len vetélytars llI. kerilt elleni g6Inélkili dontetlen kdvetkezett,
majd az Ujabb hazai taldlkozén jott a hidegzuhany, mert a Do-
rog 3-2-es gyézelmével elvitte a hdrom pontot Bicskérdl. Ez
azonban csak még tobb erét adott a bicskei futballistdknak a
folytatasra, akik el6bb a listavezetd Tatabanya otthonéaban jat-
szottak 1-1-es dontetlent, majd hazai kornyezetben 3-1 arany-
ban multak fellil Csorna egyiittesét. Ezutan jott az eddigi talan
legnagyobb bravur, mert a tavalyi bajnok ellen Veszprémben
sikerilt 2-1-es gydzelmet aratni, amivel a csapat megérkezett
a kdzvetlen élbolyba. A lapzartaig utolsé fordulédban hazai pa-
lyén jott egy kdnnyed, 4-0-3s siker a Kelen ellen, ami azt jelenti,
hogy a tablazat harmadik helyérél kezdédik a bajnoki hajra.

2-1, 1-0, 0-0, 2-3, 1-1, 3-1, 2-1, 4-0. Barmennyire is ugy tin-
het, ezek nem az aktualis totdszelvényen szereplé mérkézések
helyes tippjei, hanem a Bicskei TC felnétt férfi labdarigdcsa-
patanak tavaszi eredménysora az NB IIl Eszak-Nyugati csoport-
jaban.

Lapzartankkor, a 25. fordulét kdvetéen ezzel a bicskei alakulat
a tabella harmadik helyén 4ll, azonos pontszdmmal a masodik
helyezett Veszprémmel és hattal lemaradva a listavezeté Tata-
banyatdl. A negyedik helyen 4ll6 lll. keriilet TVE-nek kettével
kevesebb, az 6todik Gyirmét ll-nek pedig tizenkettével keve-
sebb pontja van.

A viszonylag gyengén sikeriilt felkészilési meccsek ellenére
a tavaszt két gybézelemmel kezdték Csordas Csaba szakmai
igazgatd tanitvanyai: el6bb a szomszédvar Puskas Akadémia

BAJNOK AZ Ul4-
ES LEANY LABDA-
RUGOCSAPAT!

A Mori SE elleni 8-0-as sikerrel bebizto-
sitotta bajnoki cimét a BTC U14-es kor-
osztalyu leany labdarugé csapata. Vicz
Kevin edzé csapata két forduléval a
befejezés el6tt behozhatatlan elényre
tett szert a Fejér varmegyei bajnoksag
Eszaki csoportjaban.
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,Eljen a Szenthdromsdg egy Isten a sziviinkben és az emberek szivében”

Janssen Szent Arnold

JUBILEUMI EV - JUBILEUMI BUCSU

OSEINK HITEBEN, mar 300 éve Bicskén
ISTEN - BECSULET - HAZA

Ez az év igen kilonleges a Bicskei katolikus hiveknek és Bicske
varosanak is.

A véros torténetét mar az elejétdél nem lehetett elszakitani a
keresztény gyokereitdl. A torténelem soran, barmilyen tarsa-
dalmi, politikai helyzet is volt, Isten szeretete mindig megeré-
sitette az egység utani vagyat az emberekben.

Ebben a jubileumi évben Ulnnepeljik a plébania 300., a je-
lenlegi katolikus templom 250. évforduldjat. 1723-ban alapi-
tottak a plébaniat a torok hodoltsdg utan, melynek elsd plé-
banosa Padanyi Bir6 Marton, késébbi veszprémi puspok lett.
1774-re késziilt el a jelenlegi templom, mely a Szenthdromsag
nevet viseli.

Erre az alkalomra készitettlink egy kiallitast, amely megtekint-

hetd lesz a Mivel&dési hazban a Bicskei Napok kezdetétdl,
majus 23-tél - junius 30-ig.

A ,Katolikusok Bicskén” cim( kiallitas tabléi régmult esemé-
nyeken keresztlil mutatjak be, hogyan véltozott a templom
helye és sorsa, betekintést nyujt éseink orémeibe, valamint a
telepiilés és a hivék nehézségeibe. A jelenlegi templom Bicske
varos torténelme soran mar a harmadik, ebbe az izgalmas tor-
ténetbe pillanthatunk be a kiallitadson.

Megismerhetjiik azokat, akik az évek soran, mint plébanosok,
kaplanok szolgaltak Bicskén.

A tarlat betekintést nyujt a liturgikus targyak, eszk6zok, mise-
ruhak vildgaba, tovabba a régi misekdnyvekbe, emellett régi
fotokon lathatjuk felmendinket, és volt plébanosainkat.

Rovid ismertetékon, targyakon, fényképeken keresztil meg-
ismerhetjuk a jelenlegi kézosségeket, csoportokat, amelyek
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a plébanian mikodnek. A Szent
Laszl6 Iskola didkjainak fényképei a
Szentharomsag Templomrél megte-
kinthetéek lesznek a kidllitason.
Ugyanezen idészakban a Katolikus
Templomban is lesz mivészeti kialli-
tas, ahol a Bicskei Katolikus Egyhaz-
kozséghez tartozo alkotok mdveit
tekinthetjik meg.

A hitben valé hlséges megmara-
das, ez segit nekiink ma is tanusagot
tenni a Feltdmadt Jézusrol. A kozos-
ségink sokréteg(, idésoktdl - fia-
talokig, vannak tésgyokeres bicskei

tek és csatlakoztak a kozosséglnk-
hoz.

Sokszinlségben, dkumené nyitott-
sdggal a hitet tovabb tudjuk adni a
gyerekeinknek, hogy a bicskei nép
er6s6djon a hitben és a haza szere-
tetében.

Amikor ezt a sorrendet tartjuk: ISTEN
— BECSULET -HAZA akkor nem kell
aggdédnunk Bicske varos és Hazank
jovojéért, mivel a legbiztonsagos
helyen keressiik az életlink értelmét
- Istenben, mind mi keresztények,
kiilonb6z6 egyhazakbol.

testvérek és olyanok, akik idekoltoz-

7 N\

Szeretettel varjuk Onéket a jubileumi rendezvénysorozat eseményein a
Bicskei Szentharomsag Templomban és a Miivel6dési Hazban.

A JUBILEUMI BUCSU ESEMENYEI

2024.05.23-25. Triduum (Bicske, Szentharomsag Templom)

Kozvetlen készlilédés a Jubileumi bucsura

17:00 “Katolikusok Bicskén” kiallitas megnyitd

Bicske, MUvel6dési Haz

18:30 Szentmise a Szentharomsag Templomban
Fécelebrans és vendéglink: Dr. Martos Levente Balazs,

Esztergom-Budapesti Féegyhdzmegye segédpuispoke

2024.05.23. (csiitortok)

2024.05.24. (péntek) 18:00 Szentmise a Szentharomsag Templomban
Fécelebrans és vendéguink: Dr. Papp Miklés atya
2024.05.25. (szombat) Szentségimadas egész nap (gyonasi lehetéséqg)

18:00 Szentmise a Szenthdromsag Templomban, Fécelebrans és
vendéglink: Magung Fransis SVD, verbita rend tartomanyfénok
11:00 Bucsu szentmise a Szentharomsag Templomban
Fécelebrans és vendégiink: Spanyi Antal megyéspuispok

2024.05.26. (vasarnap)

2024.06.01. (szombat) 18:00 Bazsinka csalad koncertje; Szentharomsag Templom
2024.06.08. (szombat) Futoverseny (Bicske, Szent Laszlé Iskola és a Plébania)
2024.06.15. (szombat) 19:00 Nemzetkozi Kulturdlis Est (néptanc és népzene)
India, Lengyelorszag, Indonézia, Magyarorszag
Bicske, MUivel6dési Haz
2024.06.22. ( szombat) 18:00 Alcsutdobozi Echo kamarakérus koncertje,
Szenthdaromsag Templom
2024.06.29. (szombat) IIl. Cordis Fesztival (Bicske, Kossuth tér)

17:00 Szentmise a Kossuth téren:
Fécelebrans és Cordis Fesztival févédnoke:
Dr. Német Laszl6, belgradi érsek

Burbela Gergely SVD atya Baldzs Magdolna
plébdnos lelkipdsztori kisegitd

N\ 4
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LAZAC
BROKKOLIS
SAJTMARTASBAN

Hozzaval6k 4 személyre:

- 80 dkg lazacfilé

- 56, bors

- 40 dkg brokkoli

- 40 dkg natur krémsaijt
- 2d| f6z6tejszin

- 1 gerezd fokhagyma

Elkészitése:

1. Alazacbdl vagunk 4 szeletet, megsoz-
zuk, magas falu tepsibe tessziik. A brok-
kolit rézsaira szedjiik, ha szlikséges,
még kisebb darabokra vagjuk.

2. A krémsajtot Gsszekeverjik a tej-
szinnel, sézzuk, borsozzuk, a zuzott
fokhagymaval izesitjiik. Beleforgatjuk a
nyers brokkolit, radntjik a lazacra.

3. Alufdliaval letakarjuk, és 40 percre
185 fokosra el6melegitett stitébe tesz-
szlik. Az utolsé 10 percben levessziik a
foliat.

4. Koretként készithetiink mellé foétt
rizst, burgonyapurét.

Jo étvdgyat kivdn Bdder Kati!

Hivatalok

Orszéggyulési képviseld
Tessely Zoltan orszaggyuilési
képvisel6 fogaddoraja:
elézetes bejelentkezés alapjan.
T.: 06-20/499-9623

Bicskei Egységes Miivel6dési

Koézpont és Konyvtar
Pet6fi Sandor Miivel6dési

Kozpont
Bicske, Kossuth tér 20.

T.:22/951-299; 06-20/430-7770

Nagy Karoly Varosi Konyvtar
Bicske, Kisfaludy u. 29.

T.:22/565-115

Gazdasagi és szocialis
intézmények

Egyesitett Csalddsegitd és

Gondozasi Kozpont - Kapcsolat

Kozpont
A székhely cime: 2060 Bicske,

AdyE.u. 1.
Telefon: +36 22 412 367

Szakmai Egységek és elérhetd-
ségeik:

Bolcs6dei Szakmai Egység:

A telephely cime: 2060 Bicske,
AdyE. u.17.

telefon: 22/950-324

Csalad- és Gyermekjoléti Szolga-
lat Szakmai Egység:

A telephely cime: 2060 Bicske,
AdyE.u.1.

telefon: 22/412-367

Csalad- és Gyermekjoléti Koz-
pont Szakmai Egység:

A telephely cime: 2060 Bicske,
AdyE.u.2.

telefon: 22/952-791

Gondozasi Kdzpont Szakmai
Egység:

A telephely cime: 2060 Bicske,
Szent Istvan u. 124.

telefon: 22/950-175

Védoénai Szakmai Egység:

A telephely cime: 2060 Bicske,
Kossuth tér 17.
-iskolavédéndi ellatas

Pedagégiai Szakszolgalat
2060 Bicske, Kisfaludy u. 50.

T.:+36 22 350-948
Nyitva tartés: H-P 8-16

Bicskei Gazdasagi Szervezet
Bicske, Kossuth u. 60-62.

T.:22/565-285
Egészségugy

Bicskei Egészségiigyi K6zpont
Bicske, Kossuth tér 17.

T.: 22/567-520

Hétf6t6l péntekig: 7 oratol
rendelési id6tél fliggéen

Egészségfejlesztési Iroda
Bicske, Kossuth utca 15.

T.: 22-419-666
H-P: 8:00-16:00

ANYAKONYVI HIREK

Kozérdeku informaciok

Orvosi ligyelet
Bicske, Kossuth tér 17.

Hétf6t6l-péntekig: 16-22 dréig.
Szombat-vasarnap és
tinnepnapokon: 8-14 6rdig.

A lakason torténé ellatési igényt
a 1830-as hivoszamon lehet
bejelenteni.

Aranysas Gyégyszertar
Bicske, Kossuth tér 15.

T.:22/565-093
Hétf6t6l Péntekig: 8-18
Szombaton: 8-12

Duna Gydgyszertar
Bicske, Csabdi ut 4.

T.:22/565-136
Hétf6t6l szombatig: 9-20
Vasarnap: 9-19

Oroszlan Patika

Bicske, Kossuth tér 10.
T.:22/350-775

Hétf6t6l péntekig: 8-18
Szombaton: 8-12

Posta

Bicske, Kossuth tér 4.
T.:22/350-872

Hétf6, kedd, csiitortok, péntek:
8-17

Szerda: 8-18, Szombat: 8-11

Gyepmesteri feladatok
Tuncsik Jozsef: 20/972-8231

Kincses Imre: 70/626-7378

Az aldbbi parok jarultak hozza, hogy értesiiljon Bicske lakossdga a bicskei anyakényvvezetd el6tt
2024. aprilis hénapban megkotétt hazassagukrdl: Guzsvan Zoltan és Balazs Nikoletta (04.12.),
Fiilep Zsolt és Mayer Alexandra (04.16.), Képiro Andras és Boglary Judit Anna (04.20.), Hodosi

Attila és Torok Cintia (04.27.).

Sok boldogséagot kivanunk!

A Fejér Varmegyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktaté Korhaz szerint 2024. marcius honapban
szlletett gyermekek: Bartos Bence (03.26.), Dudas Valentina (03.26.), Csongor Lia

Erzsébet (03.28.).

J6 egészséget kivanunk!
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